
關懷
短訊

第
六十二期   |   2023年1

2月

醫患相聚   積極聆聽交流
醫院管理局（醫管局）於2023年7月10日
與病友組織進行交流會，當日有19個病
友組織，共約40位病友代表出席。醫患
再次見面聚首一堂，彼此踴躍交流，討
論熱切。

醫院管理局總行政經理（基層及社區醫療
服務）梁樂行醫生歡迎各病友出席交流
會。梁醫生於本年7月起擔任此崗位，期
望日後能繼續與各病友在不同議題上交
流互勉。

是次交流會主要簡介醫院管理局藥物名冊 
2023-24年度新藥項及相關優化措施。 
病友積極表達意見，協力改善醫療服務。

「HA Go」齊推廣   掌握健康「智」輕鬆
醫院管理局手機應用程式「HA Go」不斷優化及新增功能，便利病人輕鬆地 
管理自己的健康。早前，醫院病人資源中心透過醫院義工及病友組織， 
於醫院門診及社區協力推廣「HA Go」，鼓勵更多病人及照顧者下載及 
使用，提升病人體驗。有關「HA Go」最新資料，請瀏覽「HA Go」網頁： 
https://www2.ha.org.hk/hago/what’s-new。

歡迎下載 HA Go 手機應用程式

https://www2.ha.org.hk/hago/what’s-new


從自費藥物納入為醫管局藥物名冊的專用藥物

治療用途 藥物

慢性血栓
栓塞性肺高壓
（Chronic thromboembolic pulmonary hypertension）

利奧西呱（Riociguat）

按藥物名冊檢討後的變更

從專用藥物納入為通用藥物

治療用途 藥物

高血壓 / 蛋白尿 / 心臟衰竭 
（Hypertension, proteinuria and heart failure） 替米沙坦（Telmisartan）

高血脂症（Hyperlipidaemia）
阿托伐他汀，瑞舒伐他汀，辛伐他汀，依折麥布，吉非貝齊 
（Atorvastatin, Rosuvastatin, Simvastatin, Ezetimibe, 
Gemfibrozil）

血栓溶解治療（Thrombolytic therapy） 阿替普酶（Alteplase）

憂鬱症（Depression） 依地普侖（Escitalopram）

神經性疼痛（Neuropathic pain） 加巴噴丁，普瑞巴林（Gabapentin, Pregabalin）

腦癇症（Epilepsy） 加巴噴丁，左乙拉西坦，普瑞巴林 
（Gabapentin, Levetiracetam, Pregabalin）

乳癌 / 胃癌 / 頭頸癌 / 肺癌 / 前列腺癌
（Breast cancer, gastric cancer, head & neck cancer,  
lung cancer, Prostate cancer）

多西紫杉醇（Docetaxel）

獲擴闊臨床應用和治療用途的專用藥物

治療用途 藥物

與癌症相關之靜脈血栓栓塞 
（Cancer-associated venous thromboembolism）

阿哌沙班 , 達比加群酯 , 艾多沙班 , 利伐沙班
（Apixaban, Dabigatran, Edoxaban, Rivaroxaban）

抗生素（Antibiotics） 頭孢洛芬 /他唑巴坦 , 達托霉素 ,利奈唑胺 
[Ceftolozane/ tazobactam（Zerbaxa）, Daptomycin, Linezolid]

多發性硬化症（Multiple sclerosis） 芬戈莫德（Fingolimod）

在2023年7月10日的病友組織交流會上，醫管局邀請 
病友代表就新藥項和相關優化措施表達意見。醫院 
管理局聯網服務總監鄧耀鏗醫生指出，醫管局每年舉
辦兩次藥物名冊諮詢會議，向病友組織簡報藥物名冊
的最新發展，同時聆聽病友的訴求和關注，以便作出
適時的規劃和調整，惠及病人。

在2023/24年度，醫管局獲財政預算案額外增撥 
1億2300萬元擴闊藥物名冊。將有9類藥物納入藥物
名冊的資助範圍，包括4類藥物從自費藥物轉為專用
藥物；5類藥物擴大藥物治療組別的臨床應用標準，
符合臨床條件的病人將按標準收費獲處方藥物。預計
有4萬名以上病人受惠，新措施已於今年4月7日生效。

2023/24年度
醫管局藥物名冊 – 
新藥項及相關優化措施

藥物名冊現況（於2023年7月上旬生效）

藥物類別 數量

通用藥物 904

專用藥物 410

安全網撒瑪利亞基金藥物 79

安全網關愛基金藥物 40

自費藥物 65

藥物名冊內總藥物數量 1,498



撒瑪利亞基金新增、獲放寬臨床指引或擴闊臨床應用之藥物（於2023年5月下旬生效）

獲納入基金資助範圍藥物 治療用途

阿貝西利 / 瑞波西利與氟維司群
（Abemaciclib / Ribociclib & Fulvestrant） 乳癌（Breast cancer）

獲放寬臨床指引或擴闊臨床應用之藥物 治療用途

來那度胺（Lenalidomide） 多發性骨髓瘤（Multiple myeloma）

卡那奴單抗（Canakinumab）

家族性地中海熱（Familial Mediterranean fever）

高免疫球蛋白D綜合症 / 甲羥戊酸激酶缺乏症
（Hyperimmunoglobulin D syndrome / mevalonate kinase 
deficiency）

全身型幼年特發性關節炎
（Systemic juvenile idiopathic arthritis）

腫瘤壞死因子受體關聯週期性綜合症（Tumour necrosis factor 
receptor associated periodic syndrome）

古塞庫人單抗（Guselkumab） 牛皮癬關節炎（Psoriatic arthritis）

烏帕替尼（Upadacitinib）
強直性脊椎炎（Ankylosing spondylitis）

牛皮癬關節炎（Psoriatic arthritis）

原由關愛基金涵蓋藥物 / 臨床適應症獲納入撒瑪利亞基金 治療用途

維布妥昔單抗（Brentuximab Vedotin）* 淋巴瘤（Lymphoma）

Trastuzumab emtansine * 乳癌（Breast cancer）

尼伏人單抗（Nivolumab） 皮膚癌（Skin cancer）

達拉非尼與曲莫替尼 （Dabrafenib & Trametinib） 皮膚癌（Skin cancer）

哌柏西利 / 瑞波西利（Palbociclib / Ribociclib） 乳癌（Breast cancer）

依維莫司（Everolimus） 乳癌（Breast cancer）

撒瑪利亞基金涵蓋藥物之詳情可瀏覽醫管局網頁：https://www.ha.org.hk/haho/ho/sf/SF_Items_TC.pdf

治療用途 藥物

乳癌和胃癌（Breast 
and gastric cancer）

曲妥珠單抗生物相類似藥
（Biosimilar Trastuzumab）

潰瘍性結腸炎 
（Ulcerative colitis）

因福利美，維多珠單抗，
烏司奴單抗，托法替布 
（Infliximab, Vedolizumab, 
Ustekinumab, Tofacitinib）

卵巢癌
（Ovarian cancer） 托泊替康（Topotecan）

小細胞肺癌
（Small cell lung cancer） 托泊替康（Topotecan）

從自費藥物納入為醫管局藥物名冊的藥物

獲擴闊臨床應用和治療用途的專用藥物

治療用途 藥物

哮喘（Asthma）

吸入性皮質類固醇與長效型乙型交感
神經致效劑合併治療（Combination of 
inhaled corticosteroid and long-acting 
beta-agonist）

高尿酸血 （Hyperuricaemia） 非布司他（Febuxostat）

糖尿病（Diabetes mellitus）
第二型鈉 — 葡萄糖轉運 
蛋白抑制劑 [Sodium-glucose 
Cotransporter-2 （SGLT2）inhibitors]

糖尿病（Diabetes mellitus） 甲福明 XR（Metformin XR）

多重抗藥性結核病（Multi-
drug resistant tuberculosis）

貝達喹啉，利奈唑胺（Bedaqualine, 
Linezolid）

https://www.ha.org.hk/haho/ho/sf/SF_Items_TC.pdf


關愛基金醫療援助項目（於2023年5月下旬生效）

獲納入基金資助範圍藥物 指定治療用途

自費癌症藥物

達雷木單抗與硼替佐米（Daratumumab and Bortezomib） 多發性骨髓瘤 （Multiple myeloma）

尼拉帕利（Niraparib） 上皮卵巢癌、輸卵管癌或原發性腹膜癌（Epithelial ovarian, 
fallopian tube or primary peritoneal cancer）

極度昂貴藥物

布羅索人單抗（Burosumab） X 連結低磷血症（X-linked hypophosphataemia）

獲放寬臨床指引或擴闊臨床應用之藥物

匹博利組單抗（Pembrolizumab）
淋巴瘤（Lymphoma）

頭頸癌（Head and neck cancer）

關愛基金醫療援助項目涵蓋藥物之詳情可瀏覽醫管局網頁：https://www.ha.org.hk/haho/ho/ccf/CCF_items_tc.pdf

問 答

除鐵藥物

問：	現時口服除鐵藥物	Deferasirox（Jadenu）並不是藥物名冊上的通用藥物，這令有需要使用的病人在經
濟上負擔很沉重。

答：	Deferasirox（Jadenu）是專用藥物。專用藥物是在特定臨床應用下，經專科醫生特別授權使用的藥	
物。如病人在符合特定的臨床應用而獲處方專用藥物，公立醫院和診所將收取標準費用；但如病人在
特定的臨床應用以外選擇使用此類藥物，便須自行支付費用。我們會繼續密切留意藥物的臨床和科研
實證的最新發展，透過既定機制檢討藥物名冊和安全網的資助範圍，包括所涵蓋的藥物及藥物的臨床
適應症，以惠及更多有需要的病人。

遺傳相關疾病的治療

問： 就現時香港尚未有針對遺傳相關疾病的藥物及治療表示關注。
答： 醫管局已於本年7月1日起接辦衞生署轄下的醫學遺傳服務，以配合基因組醫學在香港的最新發展， 

加強為遺傳病患者及其家庭提供一站式的跨專業支援。醫管局接辦醫學遺傳服務後，病人可接受 
一站式遺傳病診斷、治療、後續跟進、輔導及預防服務，有利於遺傳病患者及其家庭。醫管局會 
密切關注醫學遺傳服務的發展，以應對日後的服務需求。

剩餘處方藥物的處理

問： 現時病人在公立醫院專科門診覆診後，所獲處方的藥物，例如止痛藥物為「需要時服」，唯醫管局未
能回收剩餘的已處方藥物，有甚麼改善方法？

答： 如果病人有剩餘的處方藥物，病人或照顧者可將此帶回醫院回收和棄置。唯基於用藥安全原則，公立
醫院和診所不會重用已發給病人的藥物。

此外，醫管局推行「覆配易」覆配藥物服務計劃，透過分期配發藥物，避免病人在家中儲存過量藥
物，減低誤用的風險。此計劃的合資格病人為60歲以上的內科專科門診病人，其服用多種藥物且覆
診期達16星期或以上，以及在門診覆診期之間曾多次入院或求診。病人在診症後，將根據處方日數，
分階段配發藥物。覆配藥物前，藥劑師亦先行覆檢病人的最新情況。如病人情況維持穩定，只需帶同
領藥單到醫院藥劑部指定櫃枱便可領取覆配藥物，避免在家中儲存過多藥物。

《關懷短訊》由醫院管理局健康資訊天地編印，並上載智友站（http://www.smartpatient.ha.org.hk/），歡迎轉載，請列明出處。 
如對內容有任何意見，請與我們聯絡。    地址：九龍亞皆老街147號 B醫院管理局大樓地下    電話：2300 7159    傳真：2300 7158

https://www.ha.org.hk/haho/ho/ccf/CCF_items_tc.pdf
http://www.smartpatient.ha.org.hk/

