
計劃由專科醫生（包括紓緩醫學專科醫生和腫瘤科專科醫生）領導，帶領跨部門
團隊成員，以不同服務形式，為病者及家屬提供適當的治療。服務主要包括醫

院腫瘤中心、家居護理服務、公眾教育及義工服務等。

特刊

贊助：

    2007年10月，醫院管理局（下稱醫
管局）與李嘉誠基金會（下稱基金會）
攜手推廣第一期「人間有情」香港寧養
服務計劃（下稱計劃），基金會捐款四
千二百萬元，而醫管局亦為計劃提供二
千三百萬元配套資金，計劃在2008年4
月全面推行，在公立醫院既有的寧養服
務基礎上，發展「一條龍」式的寧養服
務；第二期計劃在 2010年10月繼續推
行，為期三年，基金會為此捐款四千萬
港元，而醫管局亦提供四千七百萬港元
的配套資金，基金會在兩期計劃內共捐
款八千二百萬港元。現時，兩期計劃下
共設立十間寧養中心，為末期癌症病人
及其家屬提供寧養服務。

    為表揚一眾義工在「寧養中心」的無私服
務，日前，醫管局聯網服務總監張偉麟醫生（左
五）和李嘉誠基金會項目經理陳瑜博士（右七）
於「寧養服務大使」嘉許禮上頒發嘉許狀予十間
寧養中心的寧養服務大使。目前，計劃已培訓超
過590名義工。於2010至2012年間，寧養服務
大使的服務時數超逾25,000小時，受惠病人達至
9,000人，成績令人鼓舞。

　　寧養服務的理念，是為癌症患者提供徵狀紓緩、情緒輔導和靈性關
懷服務，減輕末期病患者身心所承受的痛苦，改善他們臨終前的生活質
素；協助家屬面對照顧病人期間的壓力和悲痛，幫助患者盡可能積極地
生活，讓病人可以安詳、平靜、有尊嚴地面對人生最後的旅程。

「全人治療」寧養服務
助癌病患者積極面對人生最後旅程
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