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การทําเคมีบําบัดในเสนเลือด (TACE) 

คาํนํา 

Transarterial chemoembolization (TACE) 

เปนการรักษาเฉพาะท่ีสําหรับมะเร็งเซลลตับที่ไมสามารถผาตัดได 

นอกจากน้ียังระบุสําหรับผูปวยที่มีการกําเริบในบริเวณขางเคียงในตับหลงัจากการผาตัด

มะเร็งเซลลตับกอนหนาน้ี ในผูปวยบางรายที่มีเน้ืองอกท่ีผาตัดไมไดขั้นวิกฤต 

ขนาดเน้ืองอกจะลดลงหลังจากทํา TACE ซํ้าหลายคร้ัง 

และทําใหเน้ืองอกสามารถตัดออกไดดวยวิธีน้ี 

 

 TACE เกี่ยวของกับการฉีดยาเคมีบําบัดเฉพาะที่ (Cisplatin + Lipiodol) 

เขาไปในหลอดเลือดที่เลี้ยงเน้ืองอกในตับ 

ดวยความเขมขนสูงของยาในบริเวณเน้ืองอกจะสงผลกระทบตอเซลลมะเร็งเพิ่มขึ้น 

และผลขางเคียงของยาเคมีบําบัดจะลดลง 

 เจลโฟม (ฟองนํ้าชนิดหน่ึง) ใชเพ่ือปดกั้นทอลําเลียงอาหารของเน้ืองอก 

กีดกันสารอาหาร และออกซิเจนที่สงไปยังเซลลเน้ืองอก 

นอกจากน้ียังทําใหเซลลเน้ืองอกตาย และยับยั้งการเจริญเติบโตของเน้ืองอก 

การรักษาซ้ําทุก ๆ สองถึงสามเดือน โดยทั่วไปผูปวยจะพักคางคืนในโรงพยาบาล 

จํานวนคร้ังของการรักษาขึ้นอยูกับการตอบสนองของเน้ืองอก 

และดูวามีผลขางเคียงรายแรงหรือไม 
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อัตราการตอบสนองโดยรวมของเนื้องอกตอการรักษาน้ีอยูที่ประมาณ 50% 

อัตราการตอบสนองของเน้ืองอกจะต่ํากวาสําหรับเน้ืองอกขนาดใหญ 

และเน้ืองอกหลายชิ้น การทําใหเน้ืองอกหายไปโดยสิ้นเชิงน้ันเกิดขึ้นไดยาก 

 

การเตรยีมพรอม 

 กอนเร่ิมกระบวนการ จําเปนตองทําการตรวจเลือดเพื่อประเมินการทํางานของตับ 

ตรวจนับเม็ดเลือด และประวัติการแข็งตัวของเลือด 

 ผูปวยที่มีเกลด็เลือดต่ํา 

หรือการแข็งตัวของเลือดที่จําเปนสําหรับการถายเกล็ดเลือดมีความเขมขน 

หรือพลาสมาสดแชแข็งไมเพียงพอกอนเร่ิมกระบวนการ 

 จะมีการใหยาปฏิชีวนะปองกันกอนเริ่มกระบวนการ 

 อดอาหาร 6 ชั่วโมงกอนเร่ิมกระบวนการ  

 ตองไดรับความยินยอมเปนลายลักษณอักษร 

 

ขัน้ตอน 

 ขั้นตอนน้ีดําเนินการในแผนกรังสีวิทยาโดยนักรังสีวิทยาเพ่ือการรักษาภายใตการ

ดมยาสลบเฉพาะท่ี และใหยาระงับความรูสึกทางหลอดเลือดดําหากจําเปน 

 หลอดเลือดแดงตนขาที่ขาหนีบจะถูกเจาะดวยสาย หรือทอสวน และสายสวน 

หรือทอจะถูกใสเขาไปในหลอดเลือดแดงตับภายใตคําแนะนําในการถายภาพ 

 ระหวางกระบวนการจะมีการฉีดสารทึบรังสีเพ่ือใหสามารถมองเหน็หลอดเลือดแดง  
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 หลังจากใสสายสวนเขาไปในหลอดเลอืดแดงเปาหมายท่ีเลี้ยงเน้ืองอกแลวจะมีการฉี

ดสวนผสมของสารเคมีบําบัดที่ละลายใน Lipiodol 

ตามดวยการฉีดอนุภาคของเจลโฟม 

 ในบางกรณีอาจไมสามารถทําการฝงเข็มไดหากการทํางานของตับไมเอ้ืออํานวย 

หรือหากตําแหนงของสายสวน หรือทอไมเอ้ืออํานวย 

 หลังจากกระบวนการแลว สายสวนจะถูกถอดออก 

และกดแผลท่ีขาหนีบเพ่ือหามเลือดจากหลอดเลือดแดง 

 

การดแูล และคําแนะนํา 

 นอนพักเพื่อหลีกเลี่ยงการเกิดเลือดออกจากบริเวณที่เจาะหลอดเลือดแดง 

 จะมีการสังเกตจุดเจาะที่ขาหนีบอยางสมํ่าเสมอวามีเลือดออกหรือไมซ่ึงโดยปกติจะส

ามารถควบคมุไดดวยการกดทับ 

 โดยทั่วไปจะมีอาการปวดทองบริเวณใตลิ้นป หรือมีไข 

และจะไดรับยาแกปวด/ยาลดไขหากจําเปน 

 จะไดรับยาปฏิชีวนะเพื่อปองกันการติดเชื้อ 

และยาเพ่ือลดโอกาสเกิดแผลในกระเพาะอาหาร 

 จะทําการตรวจเลือดในวันรุงขึ้นเพ่ือตรวจการทํางานของตับ 

 ผูปวยสวนใหญสามารถออกจากโรงพยาบาลไดในวันรุงขึ้น 

แตผูปวยบางรายอาจตองพักรักษาตัวนานขึ้นเน่ืองจากภาวะแทรกซอน 
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อาการแทรกซอนอื่น ๆ 

อาการปวดทองบริเวณใตลิ้นป 

และมีไขเปนผลขางเคียงที่พบไดบอยจากกระบวนการน้ีแตสวนใหญจะบรรเทาลงไดดวย

ยา ผูปวยประมาณ 20% อาจเกิดภาวะแทรกซอนที่รุนแรงขึ้น ซ่ึงรวมไปถึง: 

 ภาวะแทรกซอนที่เกี่ยวของกับการเจาะเสนเลือดแดงที่ตนขา 

และการสวนหลอดเลือดแดงที่ตับ: เลือดออก ภาวะที่มีเลือดออกในเน้ือเยื่อ การผา 

หรือการอุดตันของหลอดเลือดแดง 

ภาวะลิ่มเลือดอุดตันบริเวณตั้งแตสะโพกไปจนถึงขอเทา 

 ภาวะแทรกซอนที่เกี่ยวของกับการทําเคมีบําบัด: ตบัวาย ไตวา, 

การติดเชื้อของเน้ือราย ฝในตบั การแตกของเน้ืองอก แผลในกระเพาะอาหาร 

เลือดออกในทางเดินอาหาร ถุงนํ้าดีอักเสบเฉียบพลัน ตับออนอักเสบเฉียบพลัน 

และเกล็ดเลือดที่เกี่ยวของกับเคมีบําบัด 

ผูปวยที่มีภาวะแทรกซอนสวนใหญจะหายเปนปกติดวยการรักษาที่เหมาะสมแตภาวะแทร

กซอนอาจถึงแกชีวิตไดในบางราย ผูปวยที่เกิดภาวะแทรกซอนรุนแรง 

หรือการทํางานของตับเสื่อมลงอยางมากอาจตองหยุดทําการรักษา 

 

หากคุณมีขอสงสัยใด ๆ โปรดปรึกษาแพทยของคณุ 

 

ขอมูลจากแผนกศัลยกรรม โรงพยาบาลควีน แมร่ี 


