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ندە ل معلومات  جگر دے عطیہ د
 

ان ند  زندە عطیہ د

 اس کڈ   حصہ ھجکدا   جگر سوں  فرد  زندە کاے کہ   مُمکن طور   تکن ن ایہہ

ض اریدی  اس اندر دے  م اے۔ ایہہ  ورتدی  جگر  ن نوں  جس د جا  کر   پیوند

شن اںسوں  1989 آپ ضاں الغسوں  1994ل   چ ا   ا تکی  وضعل  م  عطیہاے۔  گ

ندە اںکر   انحصار    مماثلتدی  حجمدے  کنندە  وصول  د اں  ائ   ا  ،د  جگر دی 

ا ( جانب  ا چدا  وچ جگر  وا کرن  عطیہ۔ ا   جا  ا کڈ) نوں  65٪( جانب دائ  ا ) 35٪ تق

 ۔ا   جا  ودھ تک حجم اصل اپ وچ   عردے  ماە 3سوں  2 حصہ وا 

 

ش نظر رکھ شن نوں پ اری دے آ ندە دے جگر دی پیوَند اںزندە عطیہ د اں  ساں نوں د  ،

ندە ل خطرات دے مقاب وچ وصول کنندە ل فوائد نوں  اط دے نال زندە عطیہ د احت

 ا توازن وچ رکھنا چا دا اے۔

 

 وصول کنندە ل فوائد: 

  گڑ سوں اری پہلاںوصول کنندە دی حالت   ابتدا مرح وچ پیوند



 

3 
Copyright © 2023 Hospital Authority. All rights reserved 
 

 چاؤ (مجمو طور   مردە لیور گرافٹ دے انتظار دے دوران موت دے خطر سوں 

ضاں ل ٪ ٪40  )90 انتہا نگہداشت یونٹ وچ م

  

ندە ل خطرات: عطیہ   د

 اں دگ چ ار دی پ قہ  ،  معائ  جرا دے ط  درد،  سکو

  تال وچ ام 10تا  7س ا اس سوں زائد دا اوسط ق ام   ا

  جافت 8تا  6م دا ا اس سوں زائد دا اوسط ح  ں 

  ر دا داغ زخم جری دا ا مستقل کھ 2  1(تص عض وچ ابھ ود وا )،  زخم دا ا 

ر و  داغ و سکدا اے (تص کھ 3ی    )ود

 ٪ ا ا، خون بہہ جانا، صفرا دا رساؤ، صفرا  20تق رن کشن،  د (زخم دا انف چ ح پ

اں دگ چ گر ط پ ا  د کشن، نمون ، انف ار  )دی نا دے مسائل، جگر دی نا

 ائ لوب نوں عطیہ کرن ان (جگر دے  ؛ اے 0.1ح اموات دا تخمینہ ٪   موت دا ام

 اے) 0.5٪ جگر دے دائ لوب نوں عطیہ کرن  
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ات:  ل غور ن ندە ل قا  زندە عطیہ د

 

  ممکنہ عطیہ ، چن ل م فعل سوں  اعث جگر دے غ مستح ب دے  نامعلوم س

ا منہ سوں  جا  س  مین ل اں، س ندە نوں چی جڑی بوٹیوں دی دوا، ٹانک دوائ د

 اں ن چا د اںوا صحت سوں متعلقہ مصنوعات لینا بند کر دی

  عد پہ سال دے اندر، جگر دے فعل نوں نقصان سوں شن دے  ندە دے آپ عطیہ د

ندە نوں ال ، عطیہ د ات، چی جڑی بوٹیوں دی دوا، و چان ل و حل وا م

ی ا صحت سوں متعلقہ مصنوعات نہ لی س  مین ل اںاں چا س  ن  د

 

ندە کون اے؟  موزوں عطیہ د

 

ار  م مع ان ل سب سوں ا ند غ حق جگر دے زندە عطیہ د ک وی ج دے عن دے 

ارت ندە دے طور  سام آ نوں زر غور  رضا اے۔ کو وی فرد جو جگر دے زندە عطیہ د

ات نوں واضح طور  سمجھ لینا چا ل ن ا ا مندرجہ ذ  دا اے۔ لا 

ف  خطرات موجود رایہ .1 ل شن وچ ت ندە دے آپ ح  20ے ن (٪ندہ کہ عطیہ د

ان)؛ د  موت دا ام چ  پ

ح   ایہہ .2 ا دی اوسط  ام اب نہ وی رە سکدا اے ( ام شن  کہ وصول کنندە ل آپ

 اے)؛ ٪90

ا عطیہ ل اکہ   ایہہ .3 تال دے عم  س صلہ  خاتون دا ف گر افراد س مرد خانداناں دے د

ونا چا دا اے؛ خاتون دی اپ مر سوں  غ اس مرد اؤ دے  و د  دے ک ب
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ا؛ ایہہ   .4 وو  وندا اے  نہ  کہ عطیہ دے عمل سوں متعلقہ کو وی ما فائدە نہ 

  

خاتون  ایہہ .5 و  وا اے کہ او ک وی دحق رکھ ایہہ کہ او مرد دار  اس عمل سوں دست

ورت وی نہ اے۔  جا  اس نوں کو وجہ بتا دی 

 

س دے علاوە ندە ا ، عطیہ د ل غور ٹھہرا جا ل دوار بن دے حوا سوں قا لازم اے    ، اہل ام

 کہ: 

  وودے  60  18اس دی عمر ان    درم

  وواس دی جسما  ذ صحت اچ 

 اڈی ما )  ساس دا  م آ کس ( ا وو 30انڈ  سوں کٹ 

 وواس دے خون دی قس قت رکھدی   م وصول کنندە سوں مطا

  ش وائرس (ایچ آ وی) دا   او ف یومن امیونو ڈ ا  س   اٹائ ی  ، س  اٹائ ی

و  ئ نہ   وک

  ا وواب نوش  ات دا غلط استعمال نہ کردا  ش  م

 ری ح دی ٹ دے او ل پ و  اس سوں ق  وجری نہ کروا 

  و  و الوقت حاملہ نہ 

  و عد وچ مضبوط سپورٹ سسٹم موجود  ل    وجری سوں ق

 

اری   ر اس شخص نوں زر غور لا  جگر دی پیوند م  ارات نوں مامور ٹ الا مع جو مندرجہ 

و سمجھد ندە  وو  دا پورا اتر  و  اس  ا  دے طور   اس  ا ممکنہ زندە عطیہ د
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رە کی ارت دا مظا و تحق رضا شخ عمل دے وا  عد  ندە اس دے  ۔ ایہہ ممکنہ عطیہ د

شمول ا   سلس سوں گزر 

 

شمول ط جانچ .1  صحت دا جائزە 

سٹ .2  خون دے ٹ

ا جائزە، .3 ل نفس  لین

ش .4 ما اسٹ  حجم دی پ ان  جگر دا   اسک مع 

 

ان نوں  ند  سکدی اے:   ورت پعض ممکنہ عطیہ د

 س سٹ (اا س  ب ا یو ا موگرام   )وو  40≤خاتون ل جس دی عمر  م

  ندە جس دی عمر ڈ مل (عطیہ د ا جس 50≤ٹ ا  نوں و  م ول س کول   )وو  ہائ

   ،وگرام اٹک آرٹ  ی

 (و وری  ر  ائی (ا س لیور  ن  پرکیوٹ

 

اں اں  ار عام طور  ایہہ ،ط صورت حال  انحصار کرد قہ  فتہ تک  ط  آدھ دن سوں ا 

و جا    ۔   جان ر  جہ ظا ص دا عمل فوری طور  رک سکدا غ معمو ن شخ  ،

عض صورت  اے۔   ، ندە موزوں صحت دا حامل اے  ں وچ، قانون دا تقاضا اممکنہ عطیہ د

لانٹ بورڈ سوں منظوری حاصل   س یومن آرگن ٹرا اری سوں پہ  ۔کیاے کہ پیوند   جا
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ل شن دی تفص ندە دے آپ  عطیہ د

 

اںکر   انحصار    ورت  حجمدے  کنندە  وصول اں  ندە عطیہ د دا  طرف ائ دے  جگر  د

ا ( حصہ اں ،)25٪ تق ا ( لوب ا اں ا ) 35٪ تق ا ( لوب دا ے۔ سکدا ا کر   عطیہ) 65٪ تق

شن ل، دنسوں ا  آپ ندە عطیہ ق ۔ ا   کروا   صاف ذردے  جلابنوں  ںاآنت اپ  خاتون مرد  د

شننوں  خاتون مرد  اس ا سوں  آپ اے۔  ندیو  نہ  اجازتدی  پی  کھا   تک پہ گھن   6 تق

شن ل آپ ا  ج ستھ ندە عطیہل  عطیہدے  جگر   اے۔  کیتا جاندا   تحتدے  ای  موزوںدے  د

وسکو  ذردے  زخمدے  نال مخت ا  جن ،و  و  شبہدا  و   صورتے۔ سکدا ا کر   لی

گر، ا دا ا  جلد  د ا  لم ا  براە۔ ا   کیتا جا   چ  شدە تخمیہدی  چ  مقامدے  معمول مہ

ر ل  طوالت کھ 2  1 تص صلہ۔ ایہہ و د  موزوںل  عطیہاے   نارمل جگر  کہ  عد دے  کر   ف

ٹو   ا   دے ٹا نوں  تھدی  صفرا  جن ،اے ٹ سسٹکل  کولانجیوگرا   آپ   دے کر   بند نوں  ڈ

ا  ٹا نوں  تھدی  صفرا ۔ ا   جگر   وندی اے واقعوچ  وسطدے  جگر  کیونکہ ایہہاے   جاندا  د

ندە عطیہاے۔  یدکر   مداخلتوچ  منتقدی   اسوچ  عد  موجود  عدمدی  تھدی  صفرا وچ  د

ار دے  خاتون مرد  دی  خون اخراج و  آمد  متعلقہ عد،دے  اس۔    کر  نہ  متاثر نوں  زند  مع

  انحصار    قسمدی  عطیہدے  جگر  عد دے  اساے۔  کیتا جاندا   آزاد نوں  نادی  صفرا   نالیوں

اںکر  اں  اریدی  جگر  د  تمامنوں  ح کردە  عطیہدے  جگر  ،وچ خر آکی جاندی اے۔   پیوَند

مدی  نالیوںدی  خون متعلقہ ا  ٹا  عد دے  کی جا   بند   تقس نوں  زخم عد دے  اساے۔  جاندا  د

 اے۔ جاندا  ا تدی 

 

ا  شن دا دورانیہ تق وندا اے، مگر   8آپ اب  ایہہ گھن  ل اس و سکدا اے۔ مندرجہ ذ زادە وی 

وندے ن  انات موجود  شن نوں رو جا دے ام ندە دے آپ  :دی بنا پر عطیہ د
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و۔ .1 ا جا  عطیہ ل موزوں نہ  ا ندە دا جگر غ معمو   عطیہ د

ات دی بنا  .2 عد وصول کنندە نوں مختلف وج وٹو دے  اری ل   لی جگر دی پیوَند

۔مو  ا جا ا  زوں نہ 

 

اری ل  ندە  وصول کنندە دے انہاں دی پیوَند م عطیہ د لانٹ ٹ س ٹل وچ ٹرا ی ہاس کوئ م

و ل پہ سوں   شہ   کی موزوں  م وٹو وچ  وندی اے، مگر لی ص وچ محتاط  شخ گ 

ان ر ا جا دا ام شن نو ندغ متوقع طور   لانٹ آپ س ا اے۔ اس ندں روک دیا اے جو ٹرا

و سکدا اے حالانکہ چا  ٹ وچ زخم  شن دے  او صورت حال وچ، ڈونر دے پ خاتون ڈونر آپ مرد

۔  عمل سوں نہ گزر

 

مراە ا ساتھ کر د شن دے  شن وصول کنندە دے آپ ندە دا آپ مار تعطیہ د ہ ب ا جاندا اے تا

ٹا  اری دے وقت دی    جگر نوں  قت  ن جگر دی پیوَند ۔ کی مطا  جا س

 

و  ساں دے کو سوالات  ر  ٹل   ونا اس ی  ، کوئ م ی لانٹ کوآرڈی س ا لیور ٹرا ، براە مہ

طہ کر   : و سوں را

مہ   ‐ مہ Hoمح ا مح  ،Kwan مہ ا مح  ،Chik فون:       ؛ ل  2255 5800ٹ

مہ   ‐ فون: Lamمح ل  2255 3634؛ ٹ

 

 ********اختتام********
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سرجری دے زخم دی  
 تصوير

1تصوير    

2تصوير    

3تصوير    

  دا داغ ا زخميا ہويابهر

 
 


