R HICHER

Tsaladrurunnlufiannrsudadogyrauuanalanidi
AglanmavinlinisinuaulnfivavaiarzAuuatiinisunniavas
Aranaanaiiun1zlanadugaing

auitludunsrasiagiannii leisuniasnesioisnisnanlanianisugndnala Tuilagiin
fifilhannzlanszasgavinandn 7,000

sreludavnefitdrsunissnesieazniswan lavdanistandiele — daauilgeninga 10
Tfisinunn 90%

(vavaunnuAnvnalad.lan. ay NUsnr1lszdununqunTnLasaNlaanie
AIANITITINLILIA LazAUuNag.1ad. 18 NUSn¥191nnSUNISUNNE TeaNaUIanTULa’D LS

dusunisdauniudayaluniiiil)

1. nmrlauizasvfaarls?

afimidindnlunisudauasdoarnnszuiunisduanl  wasmuamin  BlEnSslad  naaee
wazausulaialusnie  wandsnslasadiu  (Fastuuiisniudanisninaaddadonun)
wazaaTun1sNANIATURA

Asrisuunwsasnduvay lavinldfinnsaransasuasidouazuadinainia lusranieduiuam

7 Iin1svinusavsnILuAnSaY — dn1azisandulugdavavniiclanngizasy

nzlanaidasauisautvaandiussasaneg Gvil

- Asviuiiunwsassasle: 80 — 51% wavn1svinutasdnfivasls
- A1lenng: 25-50% wavnisviniuaadle

- A1 1ONNESULSY: LRE 15-25% wavn1svituaaslaminiu

- a1glanngssusdaving: daondn 10-15% wavni1svinvuaale

lunsainiirlannaszasgaring

Wilhaasdavlasunissnuaiaisnisnanleanianisdgndnelaiia lvfidinatisia 16

NIl UAN1LTILAAIINAE
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%.

B b

2. flafiuurTiluinnglanaigadvilsuinnin?

Wihanihatulsesaldiifilandiinn1ielannaizasvlauinnia

WU

'
ave o

adniay (nasfiussanTassasvauiaidnaieu lanisdndulugdansqela tinn1sdniay)
57 Tan ladniduaild (Msdniduaaslnduiidnuguiainisadsiutnddaianinie
(SLE) daiilulsadanfussuunfiduiuisanil)

AMNAULARRAG

Uszidangnlunsauasidulsa’le (15 lan1awusnssn)

3. nmzlanadasvdauisailaviuleaenels?

Auuzitulsznislunisilasiuviaannisanainaasniiz leinaflieil

fuirliieanariasnysunnsnisdudnailaanasiag Iuseduimanzau
(@unsagroilaviuiinlu lauasnistaidasaamiaduilaanis1e)
sulinseiafafuguauiodruuanaitailasiunistadasamsiiuiladns
ansuazifinionnafafantaduilaanaslduinnin (viefldasdu)

N19ALANAINNTaLNIMNNEFN - nANREIN1TUE TnAnRauaziiladndlAuauia

nanidevnisudTnramnsifuaaidauuazaanaanluddunagedmsugthafidulsafial
wle

TlFarfRalszinn a1 Ifuuddiadvsulsasuifnuazardfdiue
flaviunnzunsndauainTsafidndiey 819 AWML Tsaausulaings Husu
analuidanuazanudiulainmis ldsunisauaiuattamuzay
‘nimmms]‘nmmsamr‘?ummmtﬁuﬂamfax a1
adailrlulauasnarauudlagnuguaelsalsedisn

A5793 19N BatwEinEra samdn1smagavildanie
dunsaaaTisuwulsalaluszassulsd uiniiniisilddainslulana (Hidaaluilddns)
138 Ansilddvdudayiiv (Fdayiuluilddnie) fihanisidnsun1sasnaTauis)

Wasun195nu1saianyle teasn a1 1aa lednigu

4. dwnaainrnlnaiaasliasls11v?
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Auan1atinn1ae lanaidasescozgavinasialmiludasneluil 2008 laun

o TsAwuu 44%

e linsaudue 20%

o ladnidu 19%

o  anusulaningy/ Tsavaaadanls 9%

o ilule/ Yaanazaniu 3%

o AnafuRugnIsu (@79 Tealadugnit EuflunsAnlndfnaudafEuiamndulule)

4%

o nsfnfavawvduiladn: 1%

(wndvdiayaarnnziisugigsiuleavanisisvwauiaunedasny —

dFugniaiinniiglannaszasgavingsiavilui 2008)

5. 21N15929N17E Ian1agasydmnisadana lenravialu?

271115089150 lanazn1nz ladnai3advas idaianlugivszasdin

Fya1vrtsenavslruainisevsia lUil

o fdanduildaniy dadnisiiraviodfin daazduladin)

o ilddnztlunay (fladsdudayiiu)

o ilddzau (Jaashnita)

o Wuvnusildane

o ildd1zdun

o Wansra/fuluiladnne

o mesilagnuiinduniaanavadniiieddey dadistaonaunatsdiu

o [HudsTnn/gavviav

e diaituiaiddanaiuan lumingu

o auaulaiagy
Tunsaiinisvineuzasladanavauieduniizlannaguuse (Haandt 25%
wavN15YiNIUaNLNG) a133slianisuasnzRalnfdulidgianannainuunwsava 1 groil

e idd1ztasnaunnatvfu Ysussilddnzanas
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e lidsgyainig Aduld audau

o wiflas gEaFuq (ATafinag)
o FAmmiailufun

e AauaAulaRagY

e wiglalivialan

e v (dainndalldanaiuan)

o 1 Favdu TusRnea Fn Tadn

6. N lnNu5aNEnN9NNL ead1v'157?

HAavde13sia1n19n17e e uEasvans ldwuunndilszdnnsaunsi
ilava1nann1svadlsa lawazniie lnnnasasy Wdmsadaunainle

Hihuatvazdiaveiiiunianadausieg laun

e n15n5lddz IRagINTigaauinlfanuay iwaauinldana1 was Tusiunialal

e nsnTARaARBRNISVIUDaY e Teun

nsARanIRaIRSEALLEY ATaRAU TUsfU uar dayliu
fn5791dd17 24 drTuviadInmNginduwavasafin TUsfin
e n19dnged nsdunu leun

AUAUDANTITIIR

(FedusaudadTitiugdstazlasedsnaad latian513uIn1IN1salanNUaUaILAAIU
n15vin Indlaunsusladsdaidiviaanidansn
(NFEUUNITNNSIFINENanTIINIAMNRAUNA TussuuildaIy)

e nssaila@ale lungia leun

a5 lgddndoaisiadvilaida leuniadnTaan152198 1T NA NN

waznslatilaasunanisiandavaanssail A5ivinlddnnsadfiadanisaniduaayiale

7. NM55nN1ElanuBas5winmasla?
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amzlanudaselidunsadnu vy 6
sortunissndefiivunaarraanisanaineasni lnang annzunsndan LarAILANEINTS
ToelidnTugasniuauisaiiddey 219 Tsawvanu ausulaings adniay Tusu

Hihaasa ldwuunwndiafnnunastidingus
AmsUfTRamALusinTaunndag1ATInsaluEavaIns

aanAndINILarN153NEIFI8aRaAILANATIIEINED

ATNS9AIUANDINIS

n1sAuANaIIsatNNsdNTuFE A ud S U1 TnaEasvsal fiisieauy
nsanlsuiainiamuldsfinadiunzandinisnmiausasn1sanaInyavniIe lngiiase e
Hihuaisazdrnadsuianismuldadigon Waawasd Tafou uazin

ua:muaui:ﬁmmaamasaa

N153NKALEN
gl ldun
e grdmsumuAuAINAUTATR a1 s1aaaINsulatalunguuaddTamusu-aauliasai
toulasl (ACE) vida wavdTamusdu 1 simuinas vaaainas dmsulnilavsnisvitviuaaia
o  33sTodiu Wadiuasraddinidanung
o AgAuf taunisdusiluainszgn

o grannisgafunadinatiaananududusavadinaluiian

n19snEsan1sWaLu e

fihan1zlannalussosgavingaz lduisaudnvaafundsduuazitdrwdiulusonigle
(Audsalunsviviuaadlamdaiiias 10 fiv 15% 1iniu)

Fdavsnusrunisidasulaialidinnsasnisedissa ldls iafinziiuataacivnniuniels
n1ssnesnan1sidasunle leun
Aannsnan’la luilagiiu nnsWanlasiaia3avlaian (HD) uar n1swanlaneaasvias (PD)

Hunssnusaaniswan ladasisnan

1) nnaWanlesinaiaiavlniiau

v

n1sWan ladiawmdadladisn sansdnauluga “nrananidan”

Wunsldlszlomianiazavnanls (lawiian) tlaudmii 81ans laa waraaddadiuiululdan

CRF / Thai
Copyright © 2016 Hospital Authority. All rights reserved


http://www.smartpatient.ha.org.hk

IHanazgnaiuaanainsnisuavfihanitminsvaanidan a1i idudnsunanle

(nMsidandavinszuinduidanunsnanduidansiiiviasuan) uia
Vadanduidandfidaadminduidanluauiinune danazladisunuaiasanlaludng
2004%F/u17 Tauar aniulaaniansavuasdouazsaanardiuiuaan 1dan “Aianuds”
gndenduidilddesvntavaviilieg
Hihausazsnaanaasdaninnissnundedsniswanladanias ooy 2-3
aSvsaduniuarusazasylginan 4-6 H2Tuv
nmsnanladiaaiaslafiounduisavinauguanan lavdaftiau (radu)

gusuifdunsasniiunisavnana’le

v o

diaf: s1aL5azldssansninaranissnunia 2-3 asvsadla1ni unisttintussease

Y 1

diaide: savldndgudnanlaiasunissnyi n1ssnunssvindlussasg vintuiaslanlgdanage

-

dudnliuaniswanlasawndavlavian Jevil

o g lauavavAn1sTsawaIua (8msunin lidunsasnuidianisnanlanttasriavle)

o ‘“unudituduuniswanlasaindavlaiaunitunaunateiu’
TudnisTagavAanisTsvwaunasunuyais lawvivdavne

o dufivanlndlaiadaylatfiauaayavAnsni1snAacnieeg

o dudvanlandiuiadavlaisuuaylsvweauialanau

ii) n1swanlanvaavviav

n1sWanlanvaasviay uiangannuluda “nrswanaasviay”
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unslalsslaaiannidudanuiinaidaydavia (LHauve NUusiua ulugaviasuazsaus

uazsavsuadunsluaavvia) Sedalidunsarvinnisnanlels

dradrudmsuniswanlanvdaniavazgnianivluvdinagasviavaasgiaiaitugdasnielviua

Jmatannnswan lediuisanuiginaanle
aadnardmsuniswan lengniaitinazaaaliauasiugnatromaanstvniragit Tl lusaanardng
un1anan lauazazdrgudmindrutinaanannsvnig’le

nswan lanvgdasiavdaruirsavinlaasiitiunasainnsansevin laavdaiilavnsaldluscos auil
- n19nan lamweaviiaviuyyais (CAPD)

MUEPE AT AT IIBLET (CAPD)

PHERATHE -

{ERSHT R ARMAEAT SN -

HHRDEETRHE S ERHEN

Hilayseunn 90% ludasnsdssTuaniann3ail

nssndedsnisvanie (nsdraumitaaanls) dunsavinldiiiu

e manlnazgniadinl)udasiasiiuntaganiilanile liuasiraananlaazasag lugasio
Tuseuzinan 4-10 62T seudneananii vanduaznszanadndildluiramants
uaxﬁ'\mWaﬂ'lm:Qﬂd'mmaaﬂmn'i"mmtl (wSannuaaviie) naunavszas 4-10 2T

wazuraan laovniasgndaidt Tl ludasiasdnase nsruiun1silaznssviniuas 3-4 AN

daf: dnsavdnvaddouactindiuiulsadtavsaiiiay vinliwalafiinasenisvinviulasas

uazgd@msaainfanssuanlniluseuitsniswantale

dialder; devsian1iziiaydasviavanidy (nsdniduaaiiiaysasiiad) nnnsanaminaivane
winzunsndauiiiilannddaaninvinniswanlasiiaaiuszingeiv

- nMaanlanvgasiasuuudn Tuif
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n155nusigIBn1anan lailaznseringeritvnisuaugvnanAnlaanisifausiatginnuimdasnan’l
anNgavviavan Tulifnawdinuaunndu pdavilazvinniadiaminananlnlnodnTulfinng

1 Ta9 32 naandu (Huszozian 10-12 $27u9)

o 1 01 B I 67 1)

v _ o

diafivavniswanleanvdaniavda filrodinisaguanuiae’ls was

sraunandulazitazAvANEdas filadursaarsvEiandvauuasvinnulddaudilulng

fimnudavsianisfardaus luszeufisinninvinniswan lediaainuselings v

iii) n1sdanayls
n1signangle@danisnidinlgnataainiuianalalvinugilaniislane

o S

nuaurusnAanRnNARaTIEEEIn (Fruduanie) wsa 1d5uu3annannuanaiideiiding

2

(fungnlumsaua’dn) luil 2008 finsugnaaladnuiu 77 s1aludaans (66

o o '

flaliginag])

o

s1eld5ulnnngusnaiidadinuds uas 11 s9eld laanngudanaiis

figiheadndszanas 1,600 s1efidndesasunisandiela

nsUananeladstdunaduiailuatnebe nann

dnsnssandinvaviihelusay 11 uas 5 1 Husvil
nsdananelaanuaraiidadinudrdniudngi 95% uax 89%
asdananelaangusanaidiidinagdndiudngn 96% waz 95% audnsu
dnsn1ssandinannistandelaluscos 11 uas 5 1 Judvil
nsUgnanglaanguianeiiidadiaudraniiludnsn 92% uas 84%
nslgndnglaanguianaiidiiginaganiiiudngn 94% uar 89% audsu
asWdalandnelnanafaliiinnnsunsndaudeamadinluaidsenisuiiafaadasdiv

“‘nslfidsle” filhasasniuaviaragiialazdauanlaldnurinyeeieg AALIAUNISWEILNE
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8. AMzunandausav lndaisaseiiac151i19?

amglangizasvlinanssnusasvniafiaunndiu

AzUNSATaUREN LewA

e AuaAulaRagY
e Takmnan
e Tsaliuafuvaaadaniiila

e TsalAuAUNSEANILAZNTERALAN

9. naquakiluniarlaniuizasvinatiels?
e 1911afivn1nzilazitnissnun

e aupulsalalaan1sdfiifiaudAuzdtgaILwng SINEIINBENITSALATNISQUANULAY
217 n15UIANINEIKIS N1sSnEaI8aN Lar n1snanle Tudu

e ldnwuunndiiafnninainisvatlsnadndiidgua
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