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ट्र ान्सटे्रियल केमोइम्बोलाइजेशन (TACE) 

 

परिचय 

ट्र ान्सटे्रियल केमोइम्बोलाइजेशन (TACE) अकाययक्षम हेपाट्ोसेलुलि कार्सयनोमाको लार्ि एक 

के्षत्रीय उपचाि हो। यो हेपाट्ोसेलुलि कार्सयनोमाको अर्िल्लो रिसेक्सन पर्ि कलेजोमा के्षत्रीय 

पुनिावृर्ि भएका र्ििामीहरूको लार्ि पर्न संकेत िरिएको ि। िम्भीि रूपमा अप्रचर्लत 

टु्यमि भएका केही र्ििामीहरूमा, TACE को िािम्बाि सत्रहरू पर्ि टु्यमिको आकाि 

िट्ाइन्ि ि यसिी टु्यमि रिसेके्टिल हुन्ि। 

 

 

 TACE ले कलेजोको टु्यमिलाई खुवाउने िक्तनलीहरूमा केमोथेिापी औषर्िहरू 

(Cisplatin + Lipiodol) को के्षत्रीय इंजेक्शन समावेश िर्यि। टू्यमि के्षत्रमा औषर्िको 

उच्च एकाग्रताको साथ, टू्यमि कोर्शकाहरूमा साइट्ोट्ोक्सक्सक प्रभाव िढाइन्ि ि 

केमोथेिापी औषर्िहरूको साइड इफेक्ट कम हुन्ि। 

 िेल्फोम (एक प्रकािको स्पन्ज) टु्यमिको खुवाउने भााँडाहरू िोक्न ि टू्यमि 

कोर्शकाहरूलाई पोषक तत्व ि अक्सक्सजन आपूर्तयिाट् वर्ित िनय प्रयोि िरिन्ि। यसले 

टू्यमि सेलको मृतु्य पर्न र्नम्त्त्याउाँि ि टू्यमिको वृक्सिलाई िोक्ि 

 

उपचाि हिेक रु्ई रे्क्सख तीन मर्हना र्ोहोयायइएको हुन्ि। र्ििामी सामान्यतया िातभि 

अस्पतालमा िस्िन्। उपचाि सत्रहरूको संख्या टू्यमिको प्रर्तर्िया ि िम्भीि साइड 

इफेक्टहरू रे्क्सखएका िन् र्क िैनन् भने्नमा र्नभयि िर्यि। यस उपचािमा टू्यमिको समग्र 

प्रर्तर्िया र्ि लिभि 50% हो। ठूला टू्यमि ि िेिै टू्यमिहरूको लार्ि टु्यमि प्रर्तर्िया र्ि 

कम ि। टू्यमि को पूर्य िायि रु्लयभ ि। 

 

तयािी 

 प्रर्िया अर्ि, कलेजोको कायय, िितको पूर्य िर्ना ि कोिुलेसन प्रोफाइलको मूल्याङ्कन 

िनय िित पिीक्षर्हरू िनय आवश्यक ि। 

 कम पे्लट्लेट् िर्ना वा क्लोर्टं्ि कमी भएका र्ििामीहरूलाई प्रर्िया अर्ि पे्लट्लेट् 

सांद्रता वा ताजा जमेको प्लाज्माको ट्र ान्सफु्यजन आवश्यक पर्यि। 

 प्रोर्फलैक्सक्टक एक्सििायोर्ट्क प्रर्िया अर्ि र्र्इनेि 

 प्रर्िया अर्ि 6 िण्टाको लार्ि उपवास 

 र्लक्सखत सहमर्त आवश्यक ि 

 

प्रक्रिया 

 यो प्रर्िया िेर्डयोलोर्जकल र्वभािमा स्थानीय एनेस्थेर्सया अन्तियत अन्तर्िय यात्मक 

िेर्डयोलोर्जस्टद्वािा िरिन्ि, यर्र् आवश्यक भएमा र्भत्री शमनको साथ यो प्रर्िया 

िरिन्ि। 

 कम्मिमा िहेको फेमोिल िमनीलाई क्याथेट्िले पिि िरिनेि, ि क्याथेट्िलाई इमेर्जङ 

र्नरे्शन अन्तियत हेपार्ट्क िमनीमा हेिफेि िरिनेि। 

 िमनीहरू कल्पना िनय प्रर्ियाको िममा किर ास्ट इंजेक्शन िरिनेि 

 क्याथेट्िलाई टु्यमि खुवाउने लक्ष्य िमनीमा हेिफेि िरिसकेपर्ि, र्लर्पयोडोलमा 

र्विर्ट्त केमोथेिापू्यर्ट्क एजेिको र्मश्रर् इन्जेक्सन िरिन्ि, त्यसपर्ि जेलफोम 
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कर्हरूको इंजेक्शन िरिन्ि। 

 कर्तपय अवस्थामा, कलेजोको कायय अनुकुल भएमा वा क्याथेट्िको क्सस्थर्त अनुकुल 

भएमा इम्बोलाइजेशन िनय सर्काँ रै्न। 

 प्रर्िया पर्ि, क्याथेट्ि र्फताय र्लइन्ि ि िमनीिाट् िक्तस्राव िोक्नको लार्ि कम्मिको िाउ 

कमे्प्रस िरिएको ि। 

 

हेिचाह ि सल्लाह 

 िमनी पंचि साइट्िाट् िित िग्निाट् िच्न िेड िेस्ट 

 ग्रोइनमा पङ्चि साइट् कुनै पर्न िक्तस्रावको लार्ि र्नयर्मत रूपमा अवलोकन िरिनेि, 

जुन सामान्यतया कमे्प्रसनद्वािा र्नयन्त्रर् िनय सर्कन्ि। 

 इर्पिक्सस्टरक रु्खाइ वा ज्विो सामान्यतया अनुभव िरिनेि ि आवश्यक भएमा 

एनाले्जर्सक्स / एक्सिपायिेर्ट्क्स र्र्इनेि 

 संिमर् िोक्न एक्सििायोर्ट्कको कोसय ि पेर्िक अल्सिको सम्भावना कम िनय औषर्िको 

कोसय र्र्इनेि। 

 कलेजोको कायय जााँच िनय अको र्र्न िित पिीक्षर् िरिनेि 

 िेिैजसो र्ििामीहरू भोर्लपल्ट र्डस्चाजय हुन सक्िन् ति केही र्ििामीहरूलाई 

जर्ट्लताका लार्ि लामो समयसम्म िसु्न पने हुन्ि 

 

जक्रिलताहरू 

एर्पिाक्सस्टरक रु्खाइ ि ज्विो प्रर्ियाको िेिै सामान्य साइड इफेक्टहरू हुन्, ति र्तनीहरू 

अिीक अवस्थामा औषर्िको साथ कम हुन्िन्। लिभि 20% िोिीहरूले थप िम्भीि 

जर्ट्लताहरू र्वकास िनय सक्िन्, जसमा र्नम्न समावेश िन्: 

 फेमोिल िमनी पंचि ि हेपार्ट्क िमनीको क्याथेटे्िाइजेशनसाँि सम्बक्सित जर्ट्लताहरू: 

िक्तस्राव, हेमेट्ोमा, िमनीको र्वचे्छर्न वा थ्रोम्बोर्सस, तल्लो अंिको एम्बोर्लज्म 

 केमोइम्बोलाइजेशनसाँि सम्बक्सित जर्ट्लताहरू: कलेजो फेल, मृिौला फेल, नेिोर्ट्क 

टु्यमिको संिमर्, कलेजोको फोडा, टु्यमि फुट््नु, पेर्िक अल्सि, ग्यास्टर ोइंटे्स्टाइनल 

ब्लीर्डंि, एकु्यट् कोलेर्सस्टाइर्ट्स, एकु्यट् प्याक्सन्ियाट्ाइर्ट्स, केमोथेिापीसाँि सम्बक्सित 

प्याक्सन्सट्ोपेर्नया 

जर्ट्लता भएका अर्िकांश र्ििामीहरू उपयुक्त उपचािले र्नको हुनेिन्, ति केही 

अवस्थाहरूमा जर्ट्लताहरू िातक पर्न हुन सक्िन्। िम्भीि जर्ट्लता र्वकास िने वा 

कलेजोको काययमा उले्लखनीय र्ििावट् आउने र्ििामीहरूले उपचाि िन्द िनुयपने हुन सक्ि। 

 

यर्र् तपाइाँसाँि कुनै प्रश्नहरू िन् भने, कृपया तपाइाँको डाक्टि-इनचाजयलाई सल्लाह र्र्नुहोस् 

 

क्वीन मेिी अस्पतालको शल्यर्िया र्वभािले र्र्एको जानकािी। 
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