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ٹل ی ہاس  کوئ م

 
ندە  ل معلومات  جگر  عطیہ د

 

 

 
 

ا عنوان اور شعبہ جا کوڈ  کتاب 
ٹل ی ہاس  کوئ م

ت  QMHISrgery‐51 مل

 8/2021ورژن: 
نظرثا  ست  آخری جائزە  2021ا

مفلٹ ورکنگ گروپ HKWC منظوری شن   انفارم

م سا کہ درخواست  گ  تقس  ج

  

 صفرا  تھ
 صفرا  نا
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ندە  ل معلومات  جگر  عطیہ د
 

ان ند  زندە عطیہ د

ال حصہ کچھ  ا   جگر   فرد  زندە ک  کہ    مُمکن پر  طور  تکن یہ اب ض اس کر   ن  م

اری   اس اندر   شن یہ۔   ورت   جگر  ن  کو   جس جا  دی کر   پیوند   1989 آپ

ضوں الغ  1994 اور  ل    چوں ا   وضع ل    م ا   ک ندە عطیہ۔   گ   وصول اور  د

، کر   انحصار  پر  مماثلت   حجم  کنندە ا ( جانب ائ    جگر  تو  ا  و  ا ) 35% تق

الا  کو )  65(% جانب دائ   ماە 3  2 حصہ وا  چا  ا   جگر  م  وا کر   عطیہ۔ ا   جا  ن

 ۔ا   جا  بڑھ تک حجم اصل اپ  م  م  عر 

 

ندە  ش نظر رکھزندە عطیہ د شن کو پ اری  آ ، آپ کو  جگر  پیوند  و زندە  

ندە  ل خطرات  مقاب م وصول کنندە  ل فوائد کو  اط  ساتھ  عطیہ د احت

ک توازن م  ۔ا  رکھنا چا

 

  ل فوائد: وصول کنندە 

 اری ل ابتدا مرح م پیوند گڑ  ق  وصول کنندە  حالت 

  چاؤ (مجمو طور پر رک لیور گرافٹ  انتظار  دوران موت  خطر   ڈاو ک

ضوں  ل ٪ ٪40  )90اور انتہا نگہداشت یونٹ م م
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ندە  ل خطرات:   عطیہ د

  ،اں معائ ، اور  سکو درد دگ چ ار  پ قہ   اور جرا  ط

  تال م ام 10تا  7س ا اوسط ق ا اس  زائد  ام   ا

  ا ج 8تا  6ام  ا اوسط ح ا اس  زائد   فتوں 

  ر ک مستقل داغ زخم (تص ا ا وا داغ زخم  2اور  1جری  عض م ابھرا   ،( کھ د

ر  و سکتا  (تص ) 3ب  کھ  د

 ا ت ا، خون بہ ح  20٪ق رن کشن،  ا انف د (زخم  چ صفرا  ا رساؤ،   صفرا ا، ہ جانپ

ار  نا  مسائل، جگر   اںنا دگ چ گر ط پ ا اور د کشن، نمون  )، انف

   ائ لوب ان (جگر   ا ام ا تخمینہ  پر عطیہ کر  کو موت   ؛ 0.1٪ح اموات 

 ) 0.5٪ پر جگر  دائ لوب کو عطیہ کر 

 

ات:  ل غور ن ندە  ل قا  زندە عطیہ د

 

 اعث ب   ندە   نامعلوم س ، ممکنہ عطیہ د چ  ل م فعل   جگر  غ مستح

مدوا کو چی جڑی بوٹیوں   ل ات، س ا ی، ٹانک ادو س  منہ   جا وا صحت ن

ئ مصنوعات لینا بند کر دی  متعلقہ    چا

 ندە عد پہ سال  اندر، جگر   عطیہ د شن   چ  فعل آپ   اکو نقصان  

 ، حل وال ندە کو ال ات، چی جڑی بوٹیوں   عطیہ د و مدوا م ل ا ی، س س  ن

ئ   صحت  متعلقہ مصنوعات نہ لی چا
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؟ ندە کون   موزوں عطیہ د

 

ار جگر  زندە  م مع ان  ل سب  ا ند غ حق عطیہ د ک ب ج  عن  

ارت ندە  طور پر  زندە جگر فرد جو ۔ کو ب  رضا ا   سام آ کو زر غور لا عطیہ د

ات کو واضح طور پر سمجھ ل ن ۔لی ا مندرجہ ذ  نا چا

ف اور خط .1 ل شن م ت ندە  آپ ح  20رات موجود ر ہ (٪یہ کہ عطیہ د

ان)؛ ا ام د اور موت  چ  پ

ح  .2 ا  اوسط  ام اب نہ ب رە سکتا  ( ام شن  یہ کہ وصول کنندە  ل آپ

 )؛ ٪90

خاتون عطیہ  ل اسیہ کہ  .3 گر افراد     مرد ا خاندان  د تال  عم  س صلہ  ا ف

غ اس اؤ   و د ونا چا  اپ مر   خاتون مرد  ک ب   ؛  

ا؛ اور .4 و  وتا  اور نہ   یہ کہ عطیہ  عمل  متعلقہ کو ب ما فائدە نہ 

و  یہ کہ .5 دار  خاتون یہ حق رکھتا  کہ وە ک ب وقت اس عمل  دست وە مرد

۔ ورت ب نہ   جا اور اس کو کو وجہ بتا  

 

ندە پر لازم  کہ:  علاوە ازں، ، عطیہ د ل غور ٹھہرا جا  ل دوار بن  حوا  قا  اہل ام

  و 60اور  18اس  عمر    ماب 

 و  اس  جسما اور ذ صحت اچ 

  ( م آ کس ( ا اڈی ماس انڈ ا  و 30اس  م    

 و قت رکھ   اس  خون  قسم وصول کنندە  مطا
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 اٹا ی ا  وە  ش وائرس (ایچ آ وی)  ف یومن امیونو ڈ ا  س   اٹائ ی  ، س  ئ

و ئ نہ   ک

 و ا غلط استعمال نہ کرتا  ات  ش ا م  اب نوش 

 و جری نہ کروا  ری ح   ٹ  او ل پ  اس  ق

 و   الوقت حاملہ نہ 

 و عد م مضبوط سپورٹ سسٹم موجود  ل اور   جری  ق

 

اری پر مامور جگر  پ ر اس شخص   یوند م  ارات کو   کو زر غور لا ٹ الا مع  جو مندرجہ 

ندە  طور پر حق  و اور اس پر پورا اترتا  و سمجھتا  ک ممکنہ زندە عطیہ د اور اس  ا

ا  رە ک ا مظا ارت  شخ عمل  سلس   و رضا عد  ندە اس   ۔ یہ ممکنہ عطیہ د

شمول ا   گزر 

 

شمول ط جانچ .1 ا جائزە   صحت 

سٹ .2  خون  ٹ

ا جائزە، .3 ل نفس  لین

ش .4 ما اسٹ اور حجم  پ ان ا   اسک مع   جگر 

 

 : ورت پڑ سک  ان کو  ند  عض ممکنہ عطیہ د

  سٹ (اس خاتون  ل جس  عمر س  ب ا یو ا موگرام   و) 40≤م

  ندە جس  عمر ڈ مل (عطیہ د ا ج  50≤ٹ ا و  م ول س کول   و) ہائ

 وگرام، اور اٹک آرٹ  ی
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 (و وری  ر  ائی (ا س لیور  ن  پرکیوٹ

 

و ط صورت حال پر  فتہ تک  انحصار کر  ک  ار عام طور پر آدھ دن  ا قہ  ، یہ ط

و  ر  جہ ظا ر غ معمو ن ۔ ا ا عمل فوری طور پر رک سکتا جا تو  جائ  ص  شخ ، تو 

ندە  ر ممکنہ عطیہ د ا حامل۔ ا ا تقاضا   تو    موزوں صحت  ، قانون  عض صورتوں م  ،

اریکہ  ۔ پیوند لانٹ بورڈ  منظوری حاصل  جا س یومن آرگن ٹرا   پہ 

 

ل شن  تفص ندە  آپ  عطیہ د

ندە عطیہ و  کر   انحصار  پر  ورت اور  حجم  کنندە  وصول  حصہ ا   طرف ائ   جگر  د

ا ( اں ،)25٪ تق ا ( لوب ا اں ا ) 35٪ تق ا ( لوب دا شن۔   سکتا  کر   عطیہ) 65٪ تق   آپ

ک ل، دن ا ندە عطیہ ق  اس۔ ا   کروا   صاف ذر  جلاب کو   آنتوں اپ  خاتون مرد  د

شن کو   خاتون مرد  ا   آپ شن۔   و  نہ  اجازت   پی  کھا   تک پہ گھن   6 تق ل آپ  ج

ا  ستھ ا   تحت  ای ر ۔   جاتا  ک ندە عطیہ ل    عطیہ  جگر  ا  و  شبہ ا   و  موزوں  د

ک جن تو، وسکو  ذر  زخم  نال  مخت  ا گر، صورت۔   سکتا  کر   لی  ا   جلد  د

ک ا  ا ا  لم ا   چ ا  براە۔ ا   جا  ک  ل    طوالت شدە تخمیہ   چ اور  مقام  معمول مہ

ر  کھ  2 اور  1 تص صلہ یہ۔ د  ، موزوں ل    عطیہ اور    نارمل جگر  کہ  عد   کر   ف

ٹو  اور  ا   دے ٹا  کو   تھ   صفرا  جن ٹ سسٹک ل    کولانجیوگرا   آپ ۔ ا   دے کر   بند  کو   ڈ

ا  ٹا  کو   تھ   صفرا   منتق   جگر  اور    و  واقع م  وسط  جگر  یہ کیونکہ    جاتا  د

ندە عطیہ۔   کر   مداخلت م   خاتون مرد  اس م  عد  موجود  عدم   تھ   صفرا  م  د

ار      صفرا  اور  نالیوں   خون اخراج و  آمد  متعلقہ عد،  اس۔    کر  نہ  متاثر  کو   زند  مع
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ا   آزاد  کو   نا   اری  پیوند    جگر  و  کر   انحصار  پر  قسم   عطیہ  جگر  عد   اس۔   جاتا  ک

، آخر ۔   جا   ، آخر  م م   نالیوں   خون متعلقہ تمام کو   ح کردە  عطیہ  جگر  م  تقس

ا  ٹا  عد   جا  ک   بند  اور  ا   کو   زخم عد   اس۔   جاتا  د  ۔  جاتا  د

 

ا  ا دورانیہ تق شن  کن یہ زادە وتا  گھن   8آپ ۔  ب ، ل اب و سکتا  ل اس بنا  مندرجہ ذ

ندە پر  شن کو رو عطیہ د انات موجود  جاآپ  :و ہ   ام

ندەعطیہ  .1 ا جا  د ا و اور عطیہ  ل موزوں ن  ا جگر غ معمو   ۔ہ 

عد  .2 وٹو   اری  ل   وصول لی ات  بنا پر جگر  پیوند  کنندە کو مختلف وج

۔موزوں ن ا جا ا  ہ 

ی ہ ٹلکوئ م ند اس م عطیہ د لانٹ ٹ س اری  ل  ەم ٹرا اور وصول کنندە  ان  پیوند 

و  ل پہ    ص م محتاط  گ موزوں  شہ غ  مگر ،  و  شخ م وٹو م  لی

شن کو روکم لانٹ آپ س تا  جو ٹرا ان ر ا ام ا جا  ۔ اس صورت حال دی توقع طور پر  تا 

و سکتا  حالانکہ ٹ م زخم  ، ڈونر  پ خاتون م شن  چا وە مرد  عمل  نہ  ڈونر آپ

 ۔گزر

 

شن   شن وصول کنندە  آپ ا آپ ندە  ک ساتھ ک مراەعطیہ د مار جگر   ا جاتا  ر دا ہ ب تا

اری  وقت  ٹا اور ن جگر  پیوند  قت کو  ۔  مطا  جا س

 

ٹل   اس ی  ، کوئ م ی لانٹ کوآرڈی س ا لیور ٹرا وں تو، براە مہ ر آپ  کو سوالات  ا

ں:  طہ ک  را

مہ   ‐ مہ Hoمح ا مح  ،Kwan مہ ا مح  ،Chik :فون ل  2255 5800؛ ٹ
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مہ   ‐ فون: Lamمح ل  2255 3634؛ ٹ

 ********اختتام********

 

ر  جری  زخم  تص  

ر  1تص   

ر  2تص   

ر  3تص   
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وا داغ زخم ابھرا    

 


