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 جگر ᣜ بᘮماری ᣽ آخری  جگر ᣜ پیوند ᜇاری ᢕᣌچوں دونوں مᗷ الغوں اورᗷ
 ᤊᤨ ا جاتاᘍٹا دᕼ مار جگر کوᘮب ، ᢕᣌشن مᚲᖁ۔ اس آپᤊᤨ ن علاجᗬ ᡨᣂا بہᜇ  ᤃمرح

 ᤊᤨ ا جاتاᘮل کᘍدᘘت ᣳ ک صحت مند جگرᘍا .اور اᘮامᜇ ᣜ شنᚲᖁح آپ ᡫᣃ ᣜ  ᢔᣍ
۔   ᢕᣌہ  ᡨᣰس آسکᛀوا  ᢕᣌم 

ᢇ
ᣜزند ᣜ   اور شدᘍد بᘮمار مᗬᖁض معمول ᤊᤨ  زᗬادە

  ᢕᣌتال مᙴسᕼ ی ᢕᣂم  ᡧ ᢕᣌکوئᣜ اریᜇ پیوند ᣜ وس  جگرᣃ1991   ᣜ وع ᡫᣃ  ᢕᣌم
 تᣪ۔ اب تک  ᡽ᣎادە  1400گᗬز ᣳ  ᢕᣌہ ᣞجا چ ᣜ اںᗬارᜇ پیوند ᣜ اور   جگر

ح ᡫᣃ ᣜ  ᢔᣍاᘮامᜇ ٪90 ۔ᤊᤨ ادەᗬز ᣳ 

 

 پر اوᗙری معدے . 2 ᡧᣯماᘮپ នخون بہنا و آنت بڑ ᣳ 
 اور ٹ . 3 ᡧᤍوᕼ ال جمعᘮا سᜇ ٹᛴپ ᣳ ورم ᣽ اپھارەخنوں 
 ᜇا رجحان . 4 ᡧᤎخون بہ 
 یرقان (آنکھوں ᜇا پᘮلا ᕼونا) . 5
 ᜇا معᘮار خراب ᕼوتا  . 6

ᢇ
ᣜزند  ᢕᣌم  ᢔᣲیᙬن ᣽ جس  ᡧᣎچی  ᢔᣯ مزوری اورᜇ عام

 ᤊᤨ 
7 .  ᣽ طانجگرᣃ   وتاᕼ ᣳ  ᡧᣯٹاᕼ مل طور پر᜛ن علاج جگر کو مᗬ ᡨᣂا بہᜇ

 ᤊᤨ۔
8 .   ᢕᣌچوں مᗷ شوونماᙏ ᣤا᝗نا  ᢕᣌم 

 
 ᤊᤨ  ᡨᣍورت پڑ جا ᡧᣅ ᣜ جگر  ᡽ᣰک نᘍکہ جب آپ کو ا ᤊᤨ وتاᕼ عام طور پر، یہ

 ᤦ زᗬادە  جس قدر تو، اس حواᣳ ᤛ آپᚲᖁشن  ᡧᣎح ات ᡫᣃ ᣜ  ᢔᣍاᘮامᜇ  جلد ᕼوᜍا،
۔
ᢇ

ᣜوᕼ 
 
 
 
 

 ᣜ اریجگرᜇ ا؟ پیوندᜍ وᕼ اᘮعد کᗷ ᣽  
 

 ᣜ اریجگرᜇ ح   پیوند ᡫᣃ ᣘمجمو ᣜ  ᢔᣍاᘮامᜇ ᣜ٪90  اور ᤊᤨ ادەᗬز ᣳ ᣜ جگر
 ᜇاری  واᛀس آ  ᣽ پیوند ᢕᣌگرمیوں مᣃ ᣜ  ᗬت معمول ᡵᣂᜯا ᣜ   والوں ᡧᤍکر  وصول

 جگر کو  ᡽ᣰا جسم نᜇ ۔ چونکہ آپᤊᤨ  ᡨᣎکر جا سک ᤁ طرف ᣜ تᘮسکتا  عدم قبول
  ᢕᣰل ᣽ آپ  ᢕᣰاس ل ،ᤊᤨ ات  یہᗬاور ان ادو  ᢕᣌات لᗬادو  ᡨᣎکہ آپ مدافع  ᤊᤨ وری ᡧᣅ

 ᜇا سلسلہ کو بہت طᗬᖔل عرᤑ تک  ᡧᤎکنلیᘮل ، ᢕᣌجاری رکھ   ᢕᣌانہ    ᢕᣌم مقدار مᜇ  اᘮل
 ᡽ᣯ۔جا 

کہاں ᣳ آتا ᤊᤨ؟  پیوند جگر ᜇا   
 

  2آپ ᜇا نᘮا جگر  ᡧᣘدما :ᤊᤨ آ سکتا ᣳ ا زندە ڈونر۔طور پر  ذرائعᘍ مردە ڈونر 
 

 ڈونر دماᡧᣘ طور پر مردە .1
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 ᣜ اریجگرᜇ ؟  پیوندᤊᤨ اᘮک  

 ᣜ اریجگرᜇ پیوند  ᣜ   ؟ کس کوᤊᤨ ᡨᣍوᕼ ورت ᡧᣅ
 

 ᣜ اریجگرᜇ اں عام  پیوندᗬمارᘮل بᘍدرج ذ  ᢕᣰل ᣽  ᡨᣍکر ᤦشاندᙏ  : ᢕᣌہ 
1 .  ᣳ وجہ ᣜ اتᗁᖔگر وجᘍا دᘍ ᣒ سᙯاٹائᘛیᕼ ، ᢔᣍ سᙯاٹائᘛیᕼ ᣥدائ

 صلاᗷت جگر
2 . ᣜ د  جگرᘍا شد᝗نا 

ᢇ
ᣜر 

 میٹابولជ امراض جᣴᚑ ولسن ᣜ بᘮماری . 3
4 . ᣽ طان جگرᣃ  ᡽ᣍابتدا  ᣽ فعل ᣽ شدە منتخبحامل اور خراب جگر 

 مᗬᖁض
5 . ᗷᘮاائᘮسᚲ ᢄᣂی ای ᢕᣂل 
  
 

 ᣜ اریجگرᜇ ؟  پیوند ᢕᤎᕼچا ᡧᣍکب کروا  
 

 ᜇ ᣳام ᡨᤖឨᖁاور وە صحیح ط ᤊᤨ د نقصان پہنچاᘍجگر کو شد ᣽ جب آپ
 ᣜ اور جگر  ᢕᣌہ  ᡨᣎو سکᕼ داᘮاں پᘮدگᘮچᘮل پᘍکر سکتا تو درج ذ  ᢕᣌپیوندنہ

۔ ᜇاری ᢕᤎᕼا جانا چاᘮپر غور ک: 

 ᕼیᘛاٹک کوما .1
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 درمᘮان ᣽   پر مᗬᖁضوں  ب ᘮاد ᣜ  ز ᢄᣂامی ᢕᣂپ  ᢔᣎط  ᡧᣔمعرو  ی ᢄᣂرجس  ل ᢄᣂسن
 مردە جگر ᣽ پیوندوں ᡧᣘدما      ᣜ ترجیح ᡧᤍکو مختص کر ᡧ ᢕᣌا تعᜇ  ᤊᤨ  ᡨᣍکر

وری ᡧᣅ  ᡽ᣍجگر انتہا  ᡽ᣰگ  ᢕᣰک   کہ عطیہ ᣿ا جا سᘍبنا  ᡧᣎقیᘍ ات کوᗷ ہ اسᜯتا
ᡧ ᢕᣌب  ی ᢄᣂرجس  ل ᢄᣂنᚑس  ۔ ᢕᣌجائ  ᢕᣰک   مختص ᢕᣰل  ᣽   مᗬᖁضوں ᤛوا  ورت ᡧᣅ

(ماڈل فار اینڈ اسᙯیج لیور ڈیᗬᖂز) اور MELDالاقواᣤ سطح پر ᘻسلᘮم شدە 
PELD اسکورنگ سس   ک(پᘮڈᘍاٹرک اینڈ اسᙯیج لیور ڈیᗬᖂز)  ᤊᤨٹمز ᡨᣍو اپنا

᣽ ضوںᗬᖁہ مᜯاریتاᜇ  کو شمارᣳ قᘘل موت ᣽ خطر᣽ ន اسکور    پیوند
 کہ اعᣢ کᘮا جا س وری حالات ᣿MELD/PELD ᣜ۔ جᛴسا ᡧᣅ ادەᗬسکور ز

 ترجیح سب ᣳ زᗬادە سکور واᤛ مᗬᖁض کو دی ᢕᣰاس ل ،ᤊᤨ کرتا ᤦشاندᙏ
۔ جہاں ممکنہ 

ᢇ
ᣜ  ᡽ᣯا جاᘮلان مردە جگر پیوند مہᘛسᙏو، لیور ٹراᕼᢄᣂٹ کوآرڈی ی

   گروپ ᣽ ساتھ ᣽   پر اᘍک جᣴᚑ خون ی ᢄᣂرجس  ل ᢄᣂنᚑس᣽ جگر  مردە
   پڑتالᣜ فہرستوں ᣽ ذرᤔឨ   ز ڈونر 

ᢇ
ᣜ នادە  کرᗬز ᣳ اور سبMELD/PELD

 
ᢇ

ᣜ នشناخت کر ᣜ ضᗬᖁم ᤛپھر اسسکور وا  ᢄᣂلانٹ کوآرڈی یᘛسᙏ۔ لیور ٹرا
 تا ᤊᤨ۔سک کروا آپᚲᖁشن   ᜇا پیوند ᜇاری  مᗬᖁض کو مطلع کرᜍ នا کہ وە 

 
MELD   یجᙯماڈل فار اینڈ س  ᤊᤨ مطلب   اᘍک اسکورنگلیور ڈیᗬᖂز ᜇا  یہ ۔

 اور   مᗬᖁضوں  جو ᗷالغ ᤊᤨ   ᣳ17 ᣽  12سسٹم  ᣜ عمر ᗷ ᣽چوں سال
 استعمال ᕼوتا ᤊᤨ۔ ᢕᣰل ᣽ مᘮتقس ᣜ جگر  ᢕᣌضوں مᗬᖁم 
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ورت ᣜ تصدیق ᣽   جگر ᣜ پیوند ᜇاری ᡧᣅ ᣜᣳ ᤛل  حوا᜛ᘮ لیᜇ ᣽ آپ  ᡧᣰمعائ   ᣳ
  ᡧᣘعد، آپ کو دماᗷ ᣽  ᡧᤍپیوند مردە  طور پر  گزر ᣽ جگر  ᣜ ی ᢄᣂل رجس ᢄᣂنᚑس  ᢕᣰل ᣽

 ᜍا جو درج ذᘍل معᘮار ᣽ مطابق مختص  فہرستِ انتظار  ᡽ᣯڈالا جا  ᢕᣌو مᕼ  اᜍ: 

 
 ںᘍکساں ᕼو  ᣽ خون ᜇا گروپآپ  ●
آپ ᣽ آپᚲᖁشن ᣜ عجلت (آپ ᣽ جگر ᣜ بᘮماری ᣜ شدت ᣜ ب ᘮاد پر  ●

MELD  ضوں اورᗬᖁالغ مᗷ مطابق ᣽ 12‐17اسکور  ᣽ عمر ᣜ سال
، ᘍا  ᢕᣰل ᣽ ضوںᗬᖁم ᣽ چوںᗷ12   ᢕᣰل ᣽ چوںᗷ ᣽ م عمرᜇ ᣳ سال

PELD (سکور 
 آپ ᜇا انتظار ᜇا وقت ●

  ᢕᣌاریاسکور مᜇ پیوند ᣽  ᢕᣂغᗷ 3  مر ᣽ ضᗬᖁاندر م ᣽ ماە  ᡧᣯجا  នخطر ᣽ 
 ᣜ  ᡽ᣍگو   ᣜ پᛴش ᡨᣍم  جا ᢕᣂس ᣽ ضᗬᖁا حساب مᜇ  وᗖن،   ٹوٹلᤊᤨ۔ اس ᢕᣂلᗷ

 فارموᣳ ᤛ ل᝱اᘍا جاتا ᤊᤨ۔ اسکور ᣜ حد   INR کᙯᗬᖁینائن اور ᡧᣎڈنگز پر مبᗬر
ᣳ زᗬادە اسکور واᤛ مᗬᖁضوں   40تک ᤊᤨ ( 40زᗬادە ᣳ زᗬادە  اور  ᜇ6م از ᜇم 

ᣜ ضᗬᖁر مᕼ ۔(ᤊᤨ  ᡨᣍدی جا  ᢕᣌترجیح نہ  ᡧᣚکو  کو اضا   حالت ᡽ᣍوᕼ  ᡨᣎدلᗷ
 ᣳ اپ ڈᘍٹ کᘮا جاتا ᤊᤨ۔ اسکورنگ 

ᢇ
ᣜاقاعدᗷ اسکور کو  ᢕᣰل ᣽  ᡧᤍر کرᕼظا

 اس وقت سب  ᢕᣌفہرست م ᣜ کہ انتظار  ᤊᤨ بناتا  ᡧᣎقیᘍ ات کوᗷ سسٹم اس
۔ ᡽ᣯا جاᘮض کو جگر مختص کᗬᖁنازک م  ᡽ᣍانتہا ᤛادە اسکور واᗬز ᣳ 

PELD   اٹرکᘍڈᘮا مطلب پᜇجگ ᣜ ᤃآخری مرح  ᢕᣌ۔ یہ اسکورنگمᤊᤨ ماریᘮب ᣜ ر
 جگر ᣜ تقسᘮم ᣽ 12سسٹم ᤊᤨ جو  ᢕᣌضوں مᗬᖁم ᣽ چوںᗷ ᣽ م عمرᜇ ᣳ سال

 استعمال کᘮا جاتا ᤊᤨ۔ سکور  ᢕᣰاریلᜇ پیوند  ᣽ ضᗬᖁم  ᢕᣂغᗷ ᣽3 ᡧᤍاندر مر ᣽ ماە
وᗖن، ᢕᣂلᗷ لᜇ ᣜ م ᢕᣂس ᣽ ضᗬᖁا حساب مᜇ ۔ اسᤊᤨ کرتا  ᡽ᣍش گوᛴپ ᣜ នخطر ᣽

  رᗬڈنگز، INRالبومن، 
ᢇ

ᣜار᝗نا  ᢕᣌشوونما مᙏ ادᘮ ب ᣜ   وزن اور قد ᡧᣍج س، جسما)
 واᣠ عمر ᣜ ب ᘮاد پر کᘮا جاتا ᤊᤨ۔ اسکورز  ᡧᣯآ  ᢕᣌ10 ‐ پر)، اور فہرست م  ᣳ40 اᘍ

 ᣳ اپ ڈᘍٹ بᣪ کᘮا جاتا ᤊᤨ۔
ᢇ

ᣜاقاعدᗷ ᣳاور ا  ᢕᣌہ  ᡨᤍوᕼ انᘮدرم ᣽ ادەᗬز ᣳ اس
 

MELD  ᣽ ا جگرᘍ امراض ជطانسکور میٹابولᣃ مبت  ᢕᣌمᢕᣌضوں مᗬᖁلا م
 کر سکتا  ᢕᣌنہ ᣒا᜛ع ᣜ ورت ᡧᣅ ᣜ لانٹᘛسᙏلیور ٹرا  ᤊᤨ اتᗷ اس ، ᢕᣰ۔ اس ل

 ᜇا مناسب ᡧᤍضوں کو لیور گرافٹ حاصل کرᗬᖁکہ ان م  ᢕᣰل ᣽  ᡧᣯبنا  ᡧᣎقیᘍ کو
 ᣽ ضوںᗬᖁوقت، ان م ᣽ انتظار ᣽ حᖁط ᣒا ،ᤃموقع مMELD  سکورᢕᣌم

    ᜍا اور انتظار ᣽ وقت ᣽ مطابقردوᗖدل ᡽ᣯا جاᘮا اضافہ  کᜇ سᙯپوائن  ᡧᣚاضا
 ᜍا۔ ᡽ᣯا جاᘮک 

 حالات اور ᢔᣎط ᣽ ضوںᗬᖁدوران م ᣽ مدت ᣜ انتظار MELD ᣽ سکور وقت
ی پر ان ᣽ اسکور اور درجہ بندی اس ᢄᣂل رجس ᢄᣂ۔ لہذا، سن ᢕᣌہ  ᡨᣰدل سکᗷ ساتھ
ᢕᣌم នارᗷ ᣽ ان  ᢕᣌانہ  ᢄᣂᜯاور ڈا ᤊᤨ وط ᡫᣄم ᣳ لیوںᘍدᘘمطابق مسلسل ت ᣽

  ᢕᣌکر سک  ᢕᣌ۔مطلع نہ
ᢇ
᣽ 
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ی پر درست درجہ بندی ᢄᣂمرکزی رجس  
ᢇ
᣽  ᢕᣌکر سک  ᢕᣌاوجود، نہᗷ ᣽ ۔ اس

  ᢕᣰل ᣽  ᡧᤍافت کرᗬدر  ᢕᣌم នارᗷ ᣽ صᘮشخᘻ حالت اور ᣜ ماریᘮب  ᡧᣎض اپᗬᖁم
۔ ᢕᣌہ  ᡨᣰطہ کر سکᗷرا ᣳ  ᢄᣂلانٹ کوآرڈی یᘛسᙏا لیور ٹراᘍ وں ᢄᣂᜯڈا 

 
 ᣜ رضامندی درᜇار مردە عضو   عطیہ دᕼندە ᣽ خاندان ᢕᣰل ᣽  ᡧᤍکر  عطیہ

 ᕼوتا  ᢕᣌانعام نہ ᣥرق  ᡽ᣍاور اس پر کو ᤊᤨ  ᡨᣍوᕼ  ᤊᤨ اᜇ  ۔ اس طᖁح ᣽ عطیہ
 ᤊᤨ۔   ᕼوتا وع ᡫᣃ کو   رات  پر  طور  عام  آپᚲᖁشن  اور ᤊᤨ   متوقع ᢕᣂغ  وقت
 کᣓ بᣪ وقت   کᣓ بᣪ دن  کو  ᗷ ᣽عد آپ ᡧᤍوᕼ شامل  ᢕᣌفہرست م
  ᡧᤎکہ آپ اپ  ᤊᤨ وری ᡧᣅ  ᢕᣰل ᣽ آپ  ᢕᣰ۔ اس لᤊᤨ ا جا سکتاᘍلاᗷ  ᢕᣌتال مᙴسᕼ

ᗖᖔساتھ م ᣽  ᡧᤍوᕼ ال موصولᜇ اور  ᢕᣌتال   2ائل فون رکھᙴسᕼ اندر ᣽  ᢄᣰگھن
 ᣽ کہ آپ  ᢕᤎᕼبنانا چا  ᡧᣎقیᘍ کو یہ  ۔ آپ ᢕᣌᗁار رᘮت  ᢕᣰل ᣽  ᡧᤍکر   رᗙورٹ ᢕᣌم
  ᡽ᣰگ  ᢕᣰک   اپ ڈᘍٹ ᢕᣌمپیوٹر سسٹم مᜇ  ᣽ تالᙴسᕼ នمارᕼ ز ᢔᣂفون نم ᣢᘮٹ

    ᣽ ساتھ راᗷطہ ᢔᣍاᘮامᜇ  ᣳ آپ  ᢄᣂکوآرڈی ی   لیور ٹراᙏسᘛلانٹ  تاᜯہ ، ᢕᣌکر ہ
  ۔ ᢕᣌسکS4  وری ᡧᣅ  ᢕᣌم  ᡨᣂدف   ᘍا داخلہ ᢄᣂاؤنᜇ  ᢄᣂلینک رجسᜇ  آؤٹ پᛴش ٹ

۔ ᢕᣌہ  ᡨᣎجا سک ᣜ اںᘮلᘍدᘘت 

 کᗬᖁں اور فوری طور پر   گھر والوں کو صورتحال ᣳ آ᝝اە ᡧᤎآپ اپ  ᡫᣓک  فاقہ
وع کر دیں۔ ᡫᣃ   آپ  ᢕᣰل  ᡧᤎجانا  کو اپ ᤁ تالᙴسᕼ ات کوᗬز کردە تمام ادوᗬᖔتج

 ᗷعد ٹᛴسٹوں اور  مفᘮد ᕼوᜍا۔
᠍
   معائنوںداخ᣽ ᤃ فورا ᡧᣎعᘍ)   اᘍک سلسلہ ᜇا

 ᜇا اᘍکនᣄ) اور ای ستھیᙯسٹ  ᡧᤎاور سی  ᢔᣐ ᣒ لچرز، ایᜇ  خون ᣽ ٹᛴسٹ،
۔
ᢇ
᣽  ᢕᣌجائ  ᢕᣰص کᘮشخᘻ ᤔឨذر ᣽   جن آپᣃ لانٹᘛسᙏٹرا នمارᕼ  ᢕᣌوارڈ م

۔
ᢇ
᣽ ںᗬᖁوضاحت ک ᣜ ت، مقصد اور خطراتᘮنوع ᣜ   کو   کو آپᚲᖁشن آپ

  ᡫᣃ ᣜ  ᢔᣍاᘮامᜇ ا موقع اورᜇ  ᡧᤍوᕼ مل نہ᜛م ᣽ شنᚲᖁح، آپ ᡫᣃ ᣜ 
ᢇ

ᣜدᘮچᘮح، پ
 عضو    مردە ᣳطانᣃ  ᣳ  ᤛحوا  ᣽  នخطر  ᣽  ᣢمنتق  ᣜ   بᘮماری ᘍا
ورت رضامندی ᡧᣅ ᣪب ᣜ  ᡧᤍفارم پر دستخط کر   ᡨᣍ۔ پڑᤊᤨ  ضᗬᖁالغ مᗷ کᘍا

  ᢔᣎᗬᖁا قᘍ رستᗙᣃ ᣽ ضᗬᖁم ،ᤊᤨ طور پر معذور  ᡧᣎᕼا ذᘍ  ᡫᣒوᕼ  ᢔᣯ جو  ᢕᣰل ᣽
۔رشتہ دار کو رض ᢕᤎᕼفارم پر دستخط کرنا چا ᣽ ض  امندیᗬᖁالغ مᗷک ناᘍا

)18  ᣅقا ᣳ  ᡧᤍا فارم پر دستخط کرᘍ جو نا اہل  ᢕᣰل ᣽ (م عمرᜇ ᣳ سال
 رشتہ دار کو فارم پر دستخط کرنا  ᢔᣎᗬᖁا قᘍ رستᗙᣃ ،والدین ᣽ ضᗬᖁم ،ᤊᤨ

۔ ᢕᤎᕼچا 

 

 ᣳ، ہانگ ᜇا ᡨᣎدقسمᗷ  ᢕᣌمردەنگ م   ᤝچھᗺ اور ᤊᤨ محدود ᣥᕼفرا ᣜ جگر
 ᣅف 

᠍
  لیور گرافᙯس دسᘮᙬاب 30‐ 20کچھ سالوں ᕼ ،ᣳر سال اوسطا ᡨᤍوᕼ 

  ᣆگروپ پر منح ᣽ خون ᣽ ۔ آپ ᢕᣌہ ᡽ᤍوᕼ  ᡨᤍکر ᣳ  ᡧᤎا جگر لیᘮآپ کو ن ،
 ᤝاس  12‐ 36پہ ᣜ ۔ انتظارᤊᤨ ادە انتظار کرنا پڑ سکتاᗬز ᣪب ᣳ ا اسᘍ ماە

 اور آپ ᣜ حالت ᗷگڑ  ᢕᣌہ  ᡨᣎو سکᕼ داᘮاں پᘮدگᘮچᘮدوران، آپ کو پ ᣽ مدت
 
᠍
، تقᘘᗬᖁا ᢕᣌتال مᙴسᕼ ی ᢕᣂم  ᡧ ᢕᣌقت، کوئᘮ۔ درحقᤊᤨ  ᡨᣎا جگر  40٪ سکᘮض نᗬᖁم

  ᢕᣰل ᣽ ضوںᗬᖁمار مᘮد بᘍاور ان شد  ᢕᣌہ  ᡨᣯمر جا ᤦ ᤝپہ ᣳ  ᡧᤍجو حاصل کر 
 ، ᢕᣌہ ᤤᤨانتظار کر ر  ᢕᣌیونٹ م ᣽ نگہداشت  ᡽ᣍم وقت پر  10٪انتہاᜇ ᣪب ᣳ

۔ مردە
ᢇ
᣽  ᢕᣌلیور گرافٹ حاصل کر سک  

 
 ممکنہ  ᢕᣰل ᣽ مردەجب آپ  ᤊᤨ ا جاتاᘮما تو، لیور گرافٹ مختص کᕼ នر

ᣜ  ᢄᣂلانٹ کوآرڈی یᘛسᙏلیور ٹراᣳ طرف  ᣽  ᡧᤍوᕼ داخل  ᢕᣌتال مᙴسᕼ آپ کو 
 ᜍا۔ ᡽ᣯا جاᘍلاᗷ  ᢕᣰل 

 کᘮڈورک   کہ ممکنہ ᤊᤨ وری ᡧᣅ یہ سمجھنا  ᢕᣰل ᣽ خاندان ᣽ آپ اور آپ
 ᣽ ندەᕼاور عطیہ د  ᢕᣌقات جاری ہᘮص اور تحقᘮشخᘻ  ᢕᣌم នارᗷ ᣽ ڈونر

۔ ᢕᣌہ  ᡨᣎو سکᕼ اںᘮلᘍدᘘمتوقع ت  ᢕᣂغ  ᢕᣌحالات م  ᢔᣎط   ᡨᤍوᕼ ᣴᙠعض حالات اᗷ
 یہ ᢕᣌہ  ᡨᣰموزوں قرار دے سک  ᢕᣂغ  ᢕᣰل ᣽ کو عطیہ  ᤛوا  ᡧᤎجو عطیہ دی  ᢕᣌاں ہ

 داخل کᘮا گᘮا ᕼو۔ ᢕᣌتال مᙴسᕼ تک کہ جب آپ کو 
 

 ᣳ قاᤊᤨ ᣅ، تو آپ کو ᕼسᙴتال ᣳ فارغ   پیوند ᜇاریا᜵ر  ᡧᣰبڑھ 
ᢈ
᣾شن آᚲᖁآپ

 ᜍا۔ ᡽ᣯا جاᘮفالو اپ ک  ᢕᣌلینک مᜇ ش ٹᛴا اور آؤٹ پᜍ  ᡽ᣯا جاᘍکر د 
 

 دᕼندᜍان ᣽ ساتھ وصول کنندە ہیزندە عط
تکنᣞᘮ طور پر یہ ممکن ᤊᤨ کہ کᣓ زندە شخص ᣳ جگر ᜇا کچھ حصہ ن᜛ال  

  ᢕᣌض مᗬᖁم ᣴᙠا کر اᘍپیوند کرد ᣳو۔ اᕼ ورت ᡧᣅ ᣜ جگر  ᡽ᣰن ᣴج  ᡽ᣯجا 
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 اور  1989یہ آپᚲᖁشن  ᢕᣰل ᣽ چوںᗷ ᣳ1994   ارᘮت  ᢕᣰل ᣽ ضوںᗬᖁالغ مᗷ ᣳ
 ᣽ ندە اور وصول کنندەᕼ۔ عطیہ دᤊᤨ اᘮگ  مماثلت پر منحᣜ  ᣆ  حجمکᘮا

 
᠍
 جانب (تقᘘᗬᖁا ᢕᣌائᗷ ا توᘍ  ،ᤊᤨ35) جانب  ᢕᣌا دائᘍ   ᜇا حصہ %65)  جگر (%

 ᜍا ᣳ  عطیہ دᕼندەᕼوᜍا  ᡽ᣯا جاᘍال د᜛ن  ᡨᣚاᗷ  ᢕᣌم ᤛوا  ᡧᤍکر  ᣳ  4جگر  ۔ عطیہ
 اصل  6 ᡧᤎاپ  ᢕᣌفتوں مᕼ٪ ᣽ ا۔ 80حجمᜍ  ᡽ᣯصد تک بڑھ جاᘮف 

 
 ᣜ جگر ᣽ ندەᕼاریزندە عطیہ دᜇ آپ   پیوند ، ᡽ᤍوᕼ  ᡨᤍشن پر غور کرᛀآ ᣽

  ᢕᣰل ᣽   کنندە  وصول ᢕᣌم ᤝمقاب ᣽ خطرات  ᢕᣰل ᣽   دᕼندە  عطیہ کو زندە
۔ ᢕᤎᕼمتوازن رکھنا چا ᣳ اطᘮفوائد کو احت 

 ᜇا پھᘮلاؤ ᗺاᘍا جاتا ᣃ   ᤊᤨطان . 2
 
 ᣳ کوشش ᗷ ᣽اوجود،  ᡧᣎک بیᗬارᗷ ᣜ  ᡧᤍد کر ᡨᣂانات کو مس᜛الا امᗷ مندرجہ
 ᣜ حالت ᣓᛓا ᣓص کᘮشخᘻ ᣜ ᤝپہ ᣳ شنᚲᖁکہ آپ ᤊᤨ ک موقعᘍا ᣪاب ب

 ᣳ وجہ ᣜ جس  ᡽ᣯو جاᕼ ام᝗نا  ᢕᣌم  ᡧᤍص کرᘮشخᘻ اریᜇ  ممکن نہ پیوند
 ᕼو۔

 ᣜ عد جو جگرᗷ ᣽  ᡧᤍکر   کو خارج  ᜇاریکᣓ بᣪ اᣓᛓ حالت ᣳ  پیوند
دے ᜍا۔ جب لیور گرافٹ تᘮار ᕼوتا ن᜛ال متصادم ᕼو، ᣃجن بᘮمار جگر کو 

 ᤊᤨ  جن متعلقہ توᣃ ۔ پھرᤊᤨ ا جاتاᘍا᝱ل  ᢕᣌشن مᚲاصل پوز ᣜ مار جگرᘮب ᣳا ،
لحاظ ᣳ  کو جوڑتا ᤊᤨ۔ مᗬᖁض ᣜ حالت ᣽  صفرا ᣜ ناᣠخون ᣜ نالیوں اور 

 
᠍
 تقᘘᗬᖁا ᢕᣌشن مᚲᖁآپ ន۔  12پورᤊᤨ سکتا ឍادە وقت لᗬز ᣳ ا اسᘍ  ᢄᣰگھن 

 ᣜ ح موت اور علالتوصول کنندە ᡫᣃ  
 

ح: ٪ ● ᡫᣃ ᣜ موت ᣜ 10وصول کنندە 
(ᚽشمول آپᚲᖁشن ᣽ دوران موت، آپᚲᖁشن ᣽ فوری ᗷعد اور نماᘍاں 

 پᘮچᘮدگیوں ᗷ ᣽عد)
ح: ٪ ● ᡫᣃ ᣜ ᢇᣜدᘮچᘮ30پ 

 ᣽ شنᚲᖁآپ ᣜ لوصول کنندەᘮتفص ᣜ عد حالاتᗷ 
 ᜇا   ᣒ یو آپᚲᖁشن ᗷ ᣽عد، وصول کنندە ᡽ᣍا۔ آᜍ  ᡽ᣯا جاᘮعلاج ک  ᢕᣌم  ᣒ  ᡽ᣍآ

 ᣜ رفتار پر منحᤊᤨ ᣆ۔ یو  ᢔᣍاᘍ صحت ᣜ ا دورانیہ وصول کنندەᜇ امᘮق  ᢕᣌم 
  ᢕᣌشامل ہ  ᢕᣌدگیوں مᘮچᘮم پᕼکچھ ا: 

●   ᡧᣰجم ᣽ ا پورٹل رگᘍ رگ ᣜ ان، جگرᗬ ᡫᣃ ᣜ جگر 
 ب ᘮادی گرافٹ نان فنکشن ●
●   ᢕᣂتاخ  ᢕᣌگرافٹ فنکشن م 
●  

ᢇ
ᣜدᘮچᘮپ ᣜ ٹᜯائل ڈᗷ 

 ᣜ وجہ ᣳ گرافٹ ᣜ نا᝗ا ᗁا ᕼیᘛاٹائᙯس، ᗷار  ● ᡧᤍوᕼ د ᡨᣂا مسᘍ ماریᘮب ᣠوا  ᡧᤍوᕼ 
ᢇ

ᣜر 
 پᛴٹ ᣽ اندر خون بہنا ●
 سیᛡسس ●
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   دᕼندەزندە   عطیہ ᢕᣰل ᣽   کنندە لیور ٹراᙏسᘛلانٹᛴشن ᣽ لحاظ ᣳ وصول
 فائدە
●  ᤝپہ ᤝپہ ᣳ  ᡧᤍوᕼ حالت خراب ᣜ اریوصول کنندەᜇ پیوند 
 ᗷچ مردە ● ᣳ  នخطر  ᣽   موت ᡽ᤍوᕼ  ᡨᤍکر   انتظار  ᜇا  گرافٹ  اؤ لیور

 مᗬᖁضوں ᣽  40٪ (مجموᣘ طور پر  ᢕᣌنگہداشت یونٹ م  ᡽ᣍاور انتہا
  ᢕᣰ90٪ ل( 

 ᗷ ᣽عد اᘍک  عطیہ دᕼندە ● ᡧᤍکر   ᜇام م᜛مل ᣽ کنندە دونوں  اور وصول
 زندە ڈونر لیور ٹراᙏس ᡵᣂᜯتمام اᕼا اᜇ لانٹᘛ1 ۔ᤊᤨ ا جا سکتاᘮاندر ک ᣽ ماە 

 
 وصول کنندە ᣽ آپᚲᖁشن ᣜ تفصᘮل

ا عطیہ  ᢕᣂا چᜇ   ᜍا۔ قدرន ملتا جلتا لᘮکن ᣳ دᕼندەجلد ᡽ᣯا جاᘮک  پᛴٹ  لمᘘا
 بڑھانا 

ᢈ
᣾کو آ   کᘮا آپᚲᖁشن  کہ  ᜍا នکر   پر، ᣃجن فᘮصلہ ᡧᤍوᕼ داخل  ᢕᣌم

 :آپᚲᖁشن کو روکنا پڑ سکتا ᤊᤨ ا᜵ر ممکن ᤊᤨ۔
 واᕼᤛو شدᘍد آسنجن  .1 ᡧᤍوᕼ بہاؤ اور خارج ᣽ ساتھ ساتھ اس ᣽ جو جگر

 ᣜ وجہ عام طور پر د خون ᣜ ورᗬدوں ᣽ اخراج کو روک ᡧᣰکᘛد چᘍے (شد
  ᣜ ٹᛴپ  ᢄᣍکشن  کیوᘮار انفᗷ ارᗷ  ᢕᣌم ᤊᤨ وتاᕼᣳ وجہ ᣜ شنᚲᖁآپ ᤝچھᗺ اور 

ᣪ؛ ب(ᤊᤨ وتاᕼ اᘍ 
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●  

ᢇ
ᣜار᝗نا ᣜ នگرد 

 جگر ᣃ ᣽طان ᜇا اعادە  ●

 : ᢕᣌشامل ہ  ᢕᣌدگیوں مᘮچᘮپ ᣠعض معموᗷ 
 زخم ᣳ انفᘮکشن ᜇا ᕼونا ●
 ᜇا مسئلہ ب نا (انفᘮکشن، پھیپھڑ᣽ ន پردᣜ ន رᗬزش ᘍا پھیپھڑᜇ នا ورم ● ᡧᤎسی 
 ذᘍا بᘮطس مᘮلیᙯس ●
ٹی شن ● ᢠᣂہائ 
   

 ᣳ پہᤝ تمام ممکنہ مردە عطیہ  ᡧᤍکہ عطیہ کر ᤊᤨ ا جاتاᘍات پر زور دᗷ اس
وری  ᡧᣅ ی اور ᢄᣂسᕼ ل᜛ᘍڈᘮاری مᘮمع  ᢕᣰل ᣽ انᜍندᕼان اور زندە عطیہ دᜍندᕼد

 تاᜯہ  ᡽ᣯجا ᣜ اریجانچ پڑتالᜇ ا جا  پیوندᘍبنا  ᡧᣎقیᘍ ت کوᛴموزون ᣜ اعضاء  ᢕᣰل ᣽
ᜍوصول کنند ᤔឨذر ᣽ عطیہ ᣽ م، اعضاءᕼ۔ تا᣿س ᣜ ماریᘮا بᘍ طانᣃ  ᢕᣌان م

 ᕼ ᣜماری پوری کوشش ᗷ ᣽اوجود، ᗷعض  ᡧᤍد کر ᡨᣂان کو مس᜛ام ᣽ ᣢمنتق
 ᣜ وںᗬمارᘮدە بᘮاریپوشᜇ کیونکہ  پیوند  ᡨᣎو سکᕼ  ᢕᣌص ممکن نہᘮشخᘻ لᘘق ᣳ

 بᘮماری، انفᘮکشن ᣜ انتظاری مدت ᘍا درᜇار  ᡨᣎعلام  ᢕᣂغ ᣴᚑات جᗁᖔمختلف وج
 تاᕼم، اس طرز  ᢕᣰل ᣽ سٹᛴعد وصول    وقت۔ ٹᗷ ᣽  ᡧᤍوᕼ ص معلومᘮشخᘻ ᣜ

 ᜍا۔ اس طور منتقᜇ ᣢا خطرە ᜇم ᤊᤨ مگر اᣳ م᜛مل  ᡽ᣯا جاᘮکنندە کو مطلع ک
 کᘮا جا سکتا ᤊᤨ۔ ᢕᣌطور پر ختم نہ 

 

 جگر ᣜ پیوند ᜇاری  ᜇا فلو چارٹ  

 ضمᘮمہ

 
 ᣜ اری  پیوند جگرᜇ ᣽  ᡧᤍگزر ᣳ   ᢕᣰل ᣽ کنندە  وری ᗷعد وصول ᡧᣅ  وتاᕼ   ᤊᤨ
۔ اᘍک کہ وە ᢕᣌᗁر  ᡨᤎنٹ لیᚑسᚲ ᢠᣂسا کہ امیونوسᛴات جᗬل مدت تک ادوᗬᖔط  

 
 اᛓسا ᕼو جو آپ ᜇا زندە عطیہ دᕼندە ب نا  ᡽ᣍر کو᜵ا اᘍ وںᕼ سوالات  ᡽ᣍکو ᣽ ر آپ᜵ا

  ᡧᣍاᗖᖁتو، براە مہ ᤊᤨلیور ٹرا 22555800چا នمارᕼ ہᜯں تاᗬᖁال کᜇ لانٹ  پرᘛسᙏ
 ᡽ᤍاᗺ وᕼ طہ قائمᗷرا ᣳ ز ᢄᣂکوآرڈی ی 

مہ ◆ ᡨᣂمحMs. Ho Wai Yi 
مہ ◆ ᡨᣂمح Kwan Yuen Man 
مہ ◆ ᡨᣂمح Annie Chik 
.         ᘍا
مہ ◆ ᡨᣂمح Banny Lam                                       فونᘮلᘮ22553634 :ٹ 

 ‐‐اختتام‐‐
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 اگر نشاندہی ہو اگر نشاندہی ہو

 استحکام مکمل شد

کے ليے  پيوند کاری

 کيس ORTS  کی انتظاری فہرست ميں  پيوند کاریميں جگر کی

 *درج ہو گيا

  کوآرڈينٹر کی طرف سے مريض کی فائل پر ليور ٹرانسپلانٹ

 تحرير شده ميٹنگ کا نتيجہ (ايک اسيپلشسٹ نرس)


 مزيد تشخيص، بعد ميں نمائندگی ہو سکتی ہے؛ يا  

 ليور ٹرانسپلانٹ کلينک ميں فالو اپ جاری رکهيں: يا 

 ليور کلينک ميں فالو اپ جاری رکهيں؛ يا 

 متبادل علاج کو زير بحث لائيں؛ يا 

 فالو اپ کے ليے مقامی ہسپتالوں ميں واپس بهجوائيں 

جگر  کا زنده عطيہ دہنده

 گرافٹ دستياب

مرده جگر کے گرافٹ کا 
 منتظر

 جائے گا ايمنتقل ک ںيجنرل وارڈ م اي) وي یس ی(آئ ونٹينگہداشت  یبراه راست انتہائ ےيلمستحکم کرنے کے کے  ضوںيطور پر بگاڑ کا شکار مر ديشد #
1 . MELD اور  روبنيبل نائن،يٹيکر رميسکور کے شمار کے استعمالات: سINR ےيکے ل ضوںيعمر کے بچوں کے مر یسال ک 12- 17اور  ضوںينتائج (بالغ مر 

 ںيجاتے ہ ےيک ینشاندہ
2 . PELD روبن،يسکور کے شمار کے استعمالات: البومن، بل INR ) (پ یناکام یعمر اور نشوونما ک ںينتائج، فہرست م�اٹرکيڈي(جنس، قد اور وز 

 سے کم ہو) 12عمر  یجس ک ںيجاتے ہ ےيک ینشاندہ ےيکے ل ضيمر
 ہے یحالت خراب ہو جات یجائے گا اگر ا� ک جايبه ےيکو دوباره جانچ کے ل ضوںيجانے والے مر ےيقبول نہ ک ےيکے ل پيوند کاری یجگر ک

کے ليے غير منظورشده پيوند کاری  

 ليے جوائنٹ ليور ٹرانسپلانٹ ميٹنگ کے ليے داخل شده، حاضرين ميں شامل ہيں:بات چيت کے  

 ليور ٹرانسپلانٹ سرجيکل ٹيم 

 ليور ميڈيکل ٹيم 

 اينستهيٹسٹ ٹيم 

 (اگر لاگو ہو) پيڈياٹرک ٹيم  

پيوند کاریجگر کی   
MELD1: جگر کی بيماری کے آخری مرحلے کا ماڈل 

PELD2: پيڈياٹرک جگر کی بيماری کا آخری محلہ 

  ليور ٹرانسپلانٹ کلينک پر فالو اپ مشاورت:
  مريض کو ميٹنگ کے نتيجے سے آگاه کريں اور يہ کہ آيا وه

 مرد/خاتون مرده کے جگر کے ليے انتظاری فہرست ميں ہے
 ORTS  ميںMELD/PELD  اسکورز کو اپ ڈيٹ کرنے کے ليے

 *  باقاعده خون کا معائنہ

 (ORTS) گن رجسٹری ٹرانسپلانٹ سسٹم آر  *
  کی انتظاری فہرست پر  پيوند کاریجگر کی

 2PELD/1MELDدرجہ بندی مريض کے 

 MELD/PELDاسکورز پر منحصر ہے۔ جب 

 اسکورز زياده ہوں، درجہ بندی اوپر ہو جاتی ہے
  ليور ٹرانسپلانٹ کوآرڈينٹر کی طرف سے

MELD/PELD اسکورز پر اپڈيٹ  

ٹرانسپلانٹ ورک اپ کے ليے ليور 

 سرجيکل وارڈ ميں داخل کريں

ليور ٹرانسپلانٹ ورک اپ کے ليے 

 ميڈيکل وارڈ ميں داخل کريں

QMH  حاضرليور کلينک ميں 

 (ميڈيکل) ہوں

ليور ٹرانسپلانٹ ورک اپ کے ليے متعلقہ 

 پيڈياٹرک وارڈ ميں داخل کريں 

QMH  پيڈياٹرک سرجيکل/پيڈياٹرک

 کلينک ميں حاضر ہوں (پيڈياٹرک)

QMH ليور ٹرانسپلانٹ کلينک ميں حاضر ہوں

 (سرجيکل)

 # کی طرف بهجوايا جاتا ہے  (QMH)جن کو جگر کی بيماری ہو انہيں کوئين ميری ہاسپٹل  مريض



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ی ہاسᙴٹل ᢕᣂم  ᡧ ᢕᣌکوڈ  کوئ  ᡨᣍا عنوان اور شعبہ جاᜇ  ᢧᣲکتاب 

ملᘮᝃت QMH/Surgery ‐ 54 
 ᡧᣍآخری جائزەͭنظرثا  ͭ ᡽ᣎ2021م 

منظوری HKWC مفلٹ ورکنگ گروپᗺ شنᛴانفارم 

تقسᘮم   ᡽ᣎگ ᣜ سا کہ درخواستᛴج 

 


