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Raising the eyebrows Making vertical wrinkles Closing eyes ightly
hetween eyebrows
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Wrinkling bridge of nose Laughing Blowing air out
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Protruding yourmouth ~ Retracting angles of mouth  Depressing angles of mouth

(Frar 1)
ST qUT ST THaE HHfde TR Trant
FEETel FfHeHor

fegmr 2021
2



	अस्पताल प्राधिकरण स्वास्थ्य गाइड
	बेल्स पाल्सी
	(1) बेल्स पाल्सी
	बेल्स पाल्सी अनुहारको पक्षाघातको एक रूप हो जुन 7 औं क्रेनियल नर्भको तीव्र सूजनको कारण हुन्छ र यसको कारण अज्ञात छ। अध्ययनहरूले देखाएको छ कि यो भाइरल वा ब्याक्टेरियल संक्रमणसँग सम्बन्धित हुन सक्छ।
	(2) सामान्य लक्षण
	(3) उपचार
	(4) पुनर्वास हेरचाह

